
收稿日期:2018-12-28

作者简介:程文文( 1986—),女,山东泰安人,重庆师范大学文学院讲师,西南大学中国史博士后流动站博士后,研

究方向为出土文献语言文字。

基金项目:2018 年度教育部人文社会科学研究一般项目“越南古代汉文医学文献整理研究冶 (18YJC870005),2018

年度重庆市博士后特别资助项目“基于出土文献和传世文献相结合的秦汉否定词研究冶 (Xm2018090),

2017 年度中国博士后科学基金资助项目“基于出土文献和传世文献相结合的先秦汉语否定词研究冶

(2017M622937),2016 年度重庆师范大学博士科研启动项目“简帛医书语法研究冶(16XWB010) 。

摇 重庆师范大学学报(社会科学版) 2019 年第 1 期

出土医书时间副词研究

程摇 文摇 文1,2

(1. 重庆师范大学摇 文学院,重庆摇 401331;2. 西南大学摇 中国史博士后流动站,重庆摇 400715)

摇 摇 摘摇 要:出土医书中的时间副词有“既冶 “已冶 “乃3 冶 “尝冶 “刚冶 “将冶 “且冶 “欲冶 “行冶 “疾冶 “遽冶 “急冶 “立冶

“先冶“后冶“然后冶“乃2冶“初冶“始冶“纔冶“豫冶“蚤(早)冶“久冶“终身冶“终古冶“徐冶“稍冶“并冶“时冶“常冶“恒冶“即冶

“辙冶“乃1冶“有顷冶“物(忽)冶“暴冶37 个,单音词 33 个,复音词 4 个,以单音词为主,基本上承自先秦文献。 出土

医书的时间副词的使用具有新的特点:时间副词“既冶有 3 例,“已冶有 60 例,出土医书最突出的特点是口语性极

强,因此,时间副词“已冶和“既冶的更替至少到汉代口语中已经基本完成;时间副词“将冶有 16 例,“将冶除了用于

诏书等特殊的文体中,还经常用在口语性较强的医籍文献中;从信息突显的角度看,出土医书中“毚冶字句处于

背景位置,而后续句处于前景位置,“毚冶只表单纯短时义。
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与传世文献相比,出土文献具有很强的时代性、地域性,能够更准确地反映语言的原始面貌。 很多

失传两千多年的医药文献相继问世,对文献学、医学、语言学等相关学科方面的研究具有重要价值。 本

文的出土医书主要包括马王堆十五种古医书,江陵张家山汉墓医书《脉书》《引书》,甘肃武威出土的东

汉医学简牍《武威汉代医简》、安徽阜阳出土的医简《万物》。 张显成、程文文(2016)从副词发展史角度

考证了马王堆医书的成书时代不早于战国末期。[1]程文文从文献学角度,考证了张家山汉墓医书成书年

代最早为战国末期。[2]甘肃《武威汉代医简》、安徽阜阳本草简《万物》成书时代均在汉代以前。 时贤对

于时间副词的研究已经取得了丰硕的研究成果,结论也较为可靠,但是也有值得进一步完善和深入的地

方。 尤其是在语料的选择上,对出土医学文献没有引起足够的重视。 基于此,本文主要研究出土医籍文

献中时间副词的使用情况,以期推进这个问题的研究。

一、出土医书时间副词个案分析

出土医书中的时间副词一共有 37 个,凡 624 见。 时间副词是出土医书副词中数量较多的一个次
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类,因此,有必要进行再分类。 我们将时间副词分为两大类:表示动作行为发生的时间和表示有关动作

行为发生的时间状态,这两类按照意义又可以分为若干小类。 兹述如下。
(一)表示动作行为发生的时间

分为表示动作行为发生在过去和动作行为将要进行两个小类,共 9 个。
1. 表过去

主要有“暨(既)冶“已冶“乃3冶“尝冶“刚冶5 个。
暨(既)
《说文·旦部》:“暨,日颇见也。冶“暨冶的本义是太阳初升刚刚到地平在线,由本义引申出“至、到冶

义。 由动词“至、到冶义引申出副词“已经冶之义,表示动作行为发生在过去。 出土医书有 3 例。 如:
(1)子既产,置土上,勿庸(用)举,令婴儿 上,其身尽得土,乃浴之,为劲有力。 (《胎产书》29-30)
(2)今人揖阴阴铱揖阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴铱我须(须)麋(眉)溉(既)化(华),

血气不足,我无所乐。 (《养生方》207-208)
例(2)“须眉既化冶即须眉已经花白,“既冶修饰形容词谓语“化冶,表示“已经冶,指须眉已经变得花

白了。
已

《尔雅·释诂》:“已,成也。冶“已冶的本义为“停止冶。 一件事情的结束对于现在来说就意味着已经

成为已然的事实,因此“已冶具有虚化为副词的语义基础,相当于“已经冶,出土医书有 79 例。 如:
(1)阴(块)一靡(磨)一,二揖七铱。 巳(已)靡(磨),置阴(块)其处,去,勿顾。 靡(磨)大者。 (《五十

二病方》106-107)
(2)即取刑马膂肉十阴,善脯之,令薄如手三指,即渍之酰中,反复挑之,即屚(漏)之;巳(已)屚

(漏),阴而阴(炀)之。 (《养生方》127-128)
梅祖麟指出:“副词‘已爷是由动词‘已爷发展而来的,动词‘已爷有停止和完毕两种意义,表完成的

‘已爷是战国后期的新用法。冶 [3]周守晋指出:“‘已爷的完结义出现在战国中后期。 这一时期的出土文献

里有一个值得注意的现象:在时代较早的材料里面,‘已爷基本上还是表示停止。 表示完成、完结用

‘既爷。冶 [4]表示完成的“已冶最早出现在战国后期,此时,时间副词“既冶的用例远远高于“已冶。 李明晓指

出:“汉简中虽然也有‘既爷用作副词的例子,但使用频率远远低于‘已爷,而且多出现在用词较为典雅的

书信、奏书等材料中;口语性强的簿籍文书及官府间上行下行文书等多使用‘已爷字。 ‘已爷在汉简中不

仅使用数量占绝对优势,而且用法也得到了发展,已经几乎完全取代‘既爷的地位。冶 [5] 出土医书中时间

副词“既冶仅有 3 例,“已冶出现 60 例,出土医书最突出的特点是口语性极强,因此,我们可以得出,时间

副词“已冶和“既冶的更替至少到汉代口语中已经基本完成。
乃3

《古书虚字集释》卷六(492 页):“乃,犹‘已爷也。 (‘已爷与‘以爷同音,‘乃爷训‘以爷,故亦训‘已爷)。冶
时间副词“乃3冶 修饰形容词性谓语,表示“已经冶。 出土医书有 2 例。 如:

其气乃多,其血乃淫,气血腐阑(烂),百节皆沈,歀廿末,反而走心。 (《脉书》56)
尝

《说文·旨部》:“尝,口味之也。 从旨尚声。冶“尝冶的本义为“品尝冶,引申出“经历冶义,“经历冶本身

就包含了动作行为发生在过去,由此,“尝冶进一步虚化为时间副词表示“曾经冶义。 时间副词“尝冶在出

土医书中主要修饰动词性谓语,表示曾经发生过的动作行为,可译为“曾经冶 “已经冶,出土医书有 14
例。 如:

(1)节(即)毋(无)李实时,揖阴阴阴阴铱阴煮炊, (饮)其汁,如其实数。 毋(无)禁。尝揖试铱。 (《五
十二病方》35-36)
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(2)犬所啮,令毋(无)痛及易瘳方,令啮者卧,而令人以酒财沃其伤。 巳(已)沃而揖阴铱越之。尝试。
(《五十二病方》64-65)

刚

《说文·刀部》:“刚,强断也。 从刀冈声。冶“刚冶的本义是“坚硬冶,郑玄笺:“刚谓少坚忍时。冶时间副

词“刚冶修饰动词性谓语,表示动作行为刚发生了不久,可译为“方冶“方才冶,仅 1 例。 如:
不欲如此,二斗半阴阴阴阴阴阴,以故瓦器盛,阴为刚炊秫米二斗而足之。 (《养生方》5)
太田辰夫、香阪顺一认为“刚冶的时间副词义来源于“恰好冶。[6]李宗江认为“刚冶的时间副词义来源

于限定副词义,[7]杨荣祥从之。 李冬梅指出:“形容词‘刚爷在隋唐时发生了句法位置的改变,变为方式

副词‘硬爷并由此发展为语气副词‘偏偏爷。 但这一意义在元代保留甚少,几近消失。 元代时,‘刚爷由基

本义‘刚硬爷衍生出了‘勉强爷义,又由‘勉强爷义发展出表示量小‘仅、才爷义,最终演变为表过去时义的

时间副词,最早用例为唐代王智兴 《徐州使院赋》一诗:三十年前老健儿,刚被郎官遣作诗。冶 [8] 实际上,
出土医书中已经出现了时间副词“才冶的用例,时间副词“才冶早在先秦时就已经产生。

2. 表将来

主要有“将冶“且冶“欲冶“行冶4 个。
将

《说文·寸部》:“将,扶也。冶“将冶的本义为“扶冶,可引申出“扶持、扶助冶义, “将冶又经常位于动词

前面时,其作用主要是说明动词的特征,虚化成了时间副词。 时间副词“将冶主要修饰动词性谓语,表示

事情将要发生,可译为“将要冶“快要冶等,出土医书有 16 例。 如:
(1)揖是动则病:铱悒悒如喘,坐而起则目瞙如毋见,心如县(悬),病饥,气揖不铱足,善怒,心肠<惕>,

恐人将捕之。 (《阴阳十一脉灸经甲本》28-29)
(2)善怒,心狄(惕)狄(惕),恐人将捕之,不欲食,面黯若灺色,(《脉书》40)
且

清代王引之《经传释词》卷八:“《吕氏春秋·音律篇》注曰:‘且,将也。爷冶 时间副词“且冶主要用于

动词谓语之前,表示动作行为或情况将要发生或出现。 “且冶主要修饰动词性谓语,表示某种行为将要

发生,可译为“将要冶,出土医书有 8 例,其中《五十二病方》3 例,《胎产书》1 例,《养生方》3 例,《脉书》1
例。 如:

(1)为不起者,旦为善水鬻(粥)而揖阴阴,以铱厌为故,阴揖阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴铱然,而
阴出之,如此三,且起矣。 (《养生方》13-14)

(2)字者且垂字,先取市土濡请(清)者,阴之方三四尺,高三四寸。 (《胎产书》29)
大西克也指出:“楚简中‘将爷字作表未然的时间副词,‘且爷则主要当连词表示递进之义,二字似分

工明确。 就现有楚简来看,‘且爷主要用作连词,很少作表时间的副词。 秦简中,时间副词多用‘且爷而少

用‘将爷。 秦简中时间副词用‘将爷的语料,都不是纯粹的秦国文献,时间副词用‘且爷是秦国书面语的一

个特点。冶 [9]周守晋说:“秦语中表示‘将然爷的时间副词不用‘将爷。冶 [10] 大西克也分析了《战国纵横家

书》中的时间副词的使用情况,《战国纵横家书》是东方各国实际通用的书面语,指出《战国纵横家书》的
时间副词大多数用“将冶,由此可见“将冶是当时通用的时间副词。 居延汉简、敦煌汉简等西汉中晚期到

东汉的出土数据中也有不少“且冶字,“将冶字使用于诏书等特殊文体,在普通的语体中很难见到。[9]出土

医书中时间副词“将冶有 16 例,“且冶有 8 例,出土医书最突出的特点是口语性极强,时间副词“将冶的用

例多于“且冶,“将冶除了用于诏书等特殊的文体中,还经常用在口语性较强的医籍文献中。
欲

“欲冶基本用作动词,具有“打算冶“将要冶之意,引申为时间副词,主要修饰动词性谓语,表示将要发

生的动作或行为,译为“将要冶。 出土医书有 3 例,其中《五十二病方》1 例,《病方及其它》2 例。 如:
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(1)日四饮。 一欲溃,止。 (《五十二病方》289)
(2) (和)稾(槁)本东<柬>灰中,以靡(摩)之,令血欲出。 (《病方及其它》315-316)
行

时间副词“行冶在出土医书中主要修饰动词性谓语,表示某个动作或行为将要发生,可译为“将要冶、
“即将冶。 仅 1 例。 如:

三涂,去其故药,其毋(无)农(脓)者行 (愈),已有农(脓)者溃。 (《武威汉代医简》61)

“毋(无)农(脓)者行 (愈)冶译为:没有出脓的地方将会痊愈。
(二)表示动作行为发生时的时间状态

1. 表示动作行为发生的突然

这类副词只修饰动词性谓语,语义上“表示某一行为动作在说话之后或另一行为动作之后紧接着

进行、发生或完成,强调相隔的时间很短。冶 [12]主要有“疾冶“遽冶“急冶“立冶“物(忽)冶“暴冶6 个。
疾摇 摇
《说文·疒部》:“疾,病也。 从疒,矢声。冶“疾冶的本义当为“疾速冶义,进一步虚化为时间副词,表示

“速度快冶。 时间副词“疾冶主要修饰动词性谓语,表示动作行为发生的速度快,时间短,相当于“迅速、很
快冶等。 出土医书有 6 例。 如:

(1)其病:病脞瘦,多弱(溺),耆(嗜) (饮),足柎(跗)穜(肿),疾畀(痹)。 诸病此物者,揖皆灸铱帣
(厥)阴 (脉)。 (《足臂十一脉灸经》20)

(2)伤而颈(痉)者,以水财煮李实,疾沸而抒,浚取其汁,寒和,以 (饮)病者, (饮)以揖阴为铱故。
(《五十二病方》34)

豦(遽)
《说文·辵部》:“遽,传也。冶“遽冶的本义是指古代传递书信公文的驿车、驿马。 书信公文的传递要

求及时、快速,因此,“遽冶可引申出速度快的意思。 出土医书“遽冶仅有 1 例,修饰动词性谓语动词,表示

动作发生的迅速,可译为“急忙冶“快速的冶。 如:
豦(遽)斩乘车 椁 。 (《五十二病方》413)
急

《说文·心部》:“褊也。 从心及声。冶“急冶的本义是“褊急、急躁冶。 由本义引申出“疾速冶义。 时间

副词“急冶主要修饰动词性谓语,强调动作行为发生的速度快,可译为“急忙冶 “即刻冶, 出土医书有 5
例。 如:

(1)当此之时,急治八经之引,急虖(呼)急昫(呴),引阴。 (《引书》33)
(2)怒则 (阴)气多,是以道者喜则急昫(呴),怒则剧炊(吹)以和之。 (《引书》108)
立

《说文·立部》:“立,住也,从大立一之上。冶时间副词“立冶是由本义虚化而来,在出土医书中主要修

饰动词性谓语,表示动作行为发生的时间短暂,为“立刻冶“立即冶之意。 出土医书有 5 例。 如:
(1)以方寸匕酒饮,日六、七,病立 (愈),石即出。 (《武威汉代医简》10)
(2)皆冶,合和,以方匕酒饮,不过再饮,血立出。 (《武威汉代医简》14)
物(忽)
“物冶与“忽冶均从“勿冶得声,两字亦可相通。 时间副词“物(忽)冶在出土医书中用于动词前,表示动

作行为或现象发生的迅速,可译为“迅速冶“很快地冶等,有 2 例。 如:
为之合坐,阙(阴)尻畀(鼻)口,各当其时,物(忽)往物(忽)来,至精将失,吾奚以止之? 虖(虚)实

有常,謓(慎)用勿忘。 (《天下至道谈》9)
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暴

“暴冶为猝然、突然意。 时间副词“暴冶在出土医书中用于动词前,表示动作行为发生的急剧和迅速。
可译为“陡然、猛然冶等,有 2 例。 如:

少河进合(答)曰:女子之乐有揖阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴阴铱幼疾,暴进暴退,良气不节。 (《养生

方》217-218)
2. 表示动作行为发生的先后

主要有“先冶“后冶“然后冶“乃2冶4 个。
先

《广雅·释诂》:“先,始也。冶用于动词谓语前,表示事情、动作行为发生在前,跟“后冶相对。 均位于

谓语动词前面,表示在所进行的动作行为之前,另一个行为动作先于它发生。 出土医书有 64 例。 如:
(1)三阴, (腐)臧(脏)炼(烂)肠而主杀。 揖阴阴铱五死:唇反人盈,则肉揖先死。 龈齐齿长,则铱骨

先死;面黑,目环(睘)视 (衺),则气先死。 (《阴阳脉死侯》2-3)
(2)旦服药,先毋食荤二三日;及药时,毋食鱼。 (《五十二病方》124)
后

《广雅·释诂三》:“后,晚也。 时间副词“后冶用于动词谓语之前,表示动作行为、事情发生在后来,
跟“先冶相对。冶出土医书有 17 例。 如:

(1)傅药先食后食次(恣)。 毋(无)禁,毋(无)时。 揖阴铱礜不暴阴揖阴铱尽人。 (《五十二病方》40)
(2) (熨)先食后食次(恣)。 毋(无)禁,毋(无)时。 (《五十二病方》33)
然后

复合词“然后冶修饰动词性谓语,表示动作行为发生在后来。 出土医书仅 1 例,表示接着某种动作

或情况之后。 如:
气至,深内而上撅之,以抒其热,因复下反之,毋使其气歇,而女乃大喝(竭)。然后(后)热十勭(动),

接十莭(节),杂十修。 (《合阴阳》8-9)
乃2

出土医书有 3 例,表示动作行为发生的先后,这种用法经常与“先冶构成“先……乃……冶格式,相当

于“先……然后、先……再冶。 如:
(1)冶雄黄,以阴(彘)膏修(滫),少 (殽)以酰,令其阴温适,以傅之。 傅之毋溜(流)。先孰(熟)

阴(洗)加(痂)以汤,乃傅。 (《五十二病方》348)
(2)先饮美揖酒铱令身温,乃 (《五十二病方》354)
3. 表示动作行为开始

主要有“初冶“始冶“纔冶“豫冶4 个。
初

《词诠》:“时间副词,谓‘初时爷也。冶时间副词“初冶主要修饰动词性谓语,表示行为动作刚开始,可
译为“刚刚冶“开始冶。 出土医书有 6 例。 如:

(1) 男 子 揖 阴阴阴阴阴阴铱 男 子 令 女 子 浴 之, 即 以 阴揖 阴阴阴阴铱 阴 即 以 女 子 初 有 布 燔

揖阴阴阴阴阴阴阴铱冣(最—撮)者一棓(杯)酒中。 (《五十二病方》147-148)
(2)治颓初发,伛挛而未大者揖方:取铱全虫蜕一,阴犬阴一,皆燔阴阴揖阴阴阴阴铱阴酒 (饮)财足

以醉。 (《五十二病方》236)
始

《尔雅·释诂》:“初,始也。冶“始冶在出土医书中作为时间副词,主要修饰动词性谓语,表示动作行为

刚刚开始,可译为“开始冶,有 24 例。 如:
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(1)去谷者食石韦,朔日食质,日驾(加)一莭(节),旬五而揖止;旬铱六始銧(匡),日阴揖一铱莭(节),
至晦而复质,与月进阴(退)。 (《却谷食气》1)

(2)食谷者食质而揖阴铱,食气者为昫(呴)炊(吹),则以始卧与始兴。 (《却谷食气》2)
毚(纔)
《说文·才部》:“才,艹木之初也。冶“才冶是“纔的假借字。冶出土医书中的“毚(纔)冶可修饰形容词

谓语,也可修饰动词谓语,有 8 例。 如:
(1)浚取其汁,以 (蜜)和,令毚(纔)甘,寒温适,揖阴铱 (饮)之。 (《五十二病方》187)
(2)煮秫米期足,毚(纔)孰(熟),浚而熬之,令为灰,傅之数日。 (《五十二病方》319)
齐沪扬、李文浩指出:“时间副词“纔冶是个表短时义的副词,其突显度和它的主观性相连。 处于前

景位置的‘纔爷主观性较强,处于背景位置的纔客观性较强。冶 [13] 沈家煊说:“主观化是指语言为表现主

观性而采用相应的结构形式或经历相应的演变过程。 主观化既是一个‘共时爷的概念,即一个时期的说

话人采用什么样的结构或形式来表现主观性,又是一个‘历时爷的概念,即表现主观性的结构或形式是

如何经历不同的时期通过其他结构或形式演变而来的。冶 [14] 出土医书中“毚冶更多的表现为客观性,表
单纯短时义。

豫

《尔雅·释言》:“豫,早也。冶出土医书中的时间副词“豫冶主要修饰动词性谓语,表示事先有准备的

进行某种动作行为。 可译为“预先、事先冶,有 2 例。 如:
(1)十修暨(既)备,十埶(势)豫陈,八道杂,椄(接)刑(形)以昏。 汗不及走,旞(遂)气血门,翕因

(咽)榣(摇)前,通阴(脉)利筋。 (《天下至道谈》36)
(2)其气乃多,其血乃淫,气血腐阑(烂),百节皆沈,歀廿末,反而走心。 不此豫(预)治,且闻哭音。

(《脉书》56)
4. 表示动作行为发生的早晚

主要有“蚤(早)冶1 个。
蚤(早)
“蚤冶“早冶二字在古代是通用的。 本义为“朝、晨冶义。 后来引申为某动作行为或情况发生的早。 时

间副词“蚤(早)冶在出土医书中均位于谓语动词的前面,表示动作行为发生的早晚,有 4 例。 如:
(1)辟(譬)如鸣<鸟>兽,蚤(早)卧蚤(早)起,莫(暮)卧莫(暮)起,天者受眀(明),地者受晦,道者

九(究)其事而止。 (《十问》90)
(2)人之所以善蹶(瘚),蚤(早)衰于阴,以其不能节其气也。 (《引书》106)
5. 表永久

主要有“久冶“终身冶终古冶3 个。
久

时间副词“久冶在出土医书中用在动词前,表示动作行为持续的时间长,表“长久冶之意。 有 12
例。 如:

(1)赤子骄悍数起,慎勿阴使则可以久交,可以远行,故能寿长。 (《十问》41)
(2)入玄门,御交筋,上欱精神,乃能久视而与天地牟(侔)存。 (《合阴阳》3)
终身

“终身冶在出土医书中修饰形容词性谓语,表示事物状态持续的时间很长,有 3 例,其中《五十二病

方》1 例,《十问》1 例,《万物》1 例。 如:
(1)阴阴 (齑)鼠阴 (腕), (饮)其揖阴铱一咅(杯),令人终身不 ( )。 (《五十二病方》393)
(2)七至勿星,冬(终)身失<无>央(殃)。 (《十问》21)
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终古

“终古冶表示时间久远,时间副词“终古冶在出土医书中用在否定句中,表示永远不会发生的事情,仅
1 例。 如:

有病如此,终古毋(无)子。 (《武威汉代医简》84 乙)
5. 表缓慢

主要有“徐冶“稍冶2 个。
徐

《说文·彳部》:“安行也。冶“徐冶的本义为“缓行冶。 “徐冶修饰动词性谓语,表示行为动作进行的缓

慢,可译为“缓慢地冶“慢慢地冶,有 17 例。 如:
(1)巢塞直( )者,杀狗,取其脬,以冒钥,入直( )中,炊(吹)之,引出,徐以刀揖剶(剥)铱去其巢。

(《五十二病方》262)
(2)气上面热,徐昫(呴);乳坚鼻汗,徐葆(抱);舌薄而滑,徐傅;下夕(液)股湿,徐操。 (《天下至道

谈》43)
稍

《说文·禾部》:“稍,出物有渐也。冶“稍冶的本义是禾木,引申为“小冶义,由“小冶义进一步虚化为副

词表“逐渐冶义。 出土医书有 10 例。 如:
(1)即稍 之,以 身 米内(纳) (阴?)中,多精汁,便身 (《加约方》53)
(2)引虖及欬(咳),端立,将壁,手举颐,稍去壁,极而已。 (《引书》77)
6. 表示动作行为同时发生

主要有“并冶1 个。
并(倂)
《说文·一部》:“倂,并也。冶“并,相从也。冶引申为时间副词,表示动作行为同时进行。 出土医书有

56 例。 如:
(1)取白松脂、杜虞、阴石脂等冶,并合三指大最(撮)。 (《房内记》3)
(2)衅(虋)冬各揖阴铱阴,萆薢、牛厀各五 (阴),阴荚、桔梗、厚箁(朴)二尺,乌豙(喙)十果(颗),并

冶,以淳酒四斗渍之,毋去其宰(滓)。 (《养生方》149-150)
7. 表示动作行为经常发生

主要有“时冶“常冶“恒冶3 个。
时

“时冶的本义是“季节冶,引申出“时候,时间冶义,进一步虚化为时间副词“常常冶或“经常冶。 出土医

书有 4 例。 如:
(1)牡痔之居窍 (廉),大如枣核(核),时养(痒)时痛者方:先剶(剥)之;弗能剶(剥),阴龟

(脑)与地胆虫相半。 《五十二病方》259)
(2)烟 (灭),取肥揖阴铱肉置火中,时自启窍,阴烟入。 (《五十二病方》268-269)
常

《说文·巾部》:“常,下裙也。冶“常冶的本义是下衣。 由于衣服是有长度的,因此可引申出表示长度

的单位。 引申为时间副词,表示“常常冶。 出土医书有 3 例。 如:
(1)饮水,常作赤豆麻(糜)洙(沫)服之,卅日止。 (《武威汉代医简》32)
(2)白下常恿(痛),温温下澑(溜)旁(膀)急甲阴苏阴阴者阴阴阴。 (《武威汉代医简》84)。
恒

“恒冶在出土医书中用于动词之前,表示某种动作行为经常发生,可译为“经常冶 “恒常冶,有 23
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例。 如:
(1)足不痿 <痹>,首不蹱(肿)鼽,毋事恒服之。 (《引书》37)
(2)益阴气,恒坐夸(跨)股,勿相悔食,(《引书》53)
8. 表示动作行为之间具有相承性

这类副词主要作用在于强调前后两件事情在时间上的相承性。 一般用在复句中后面分句的谓语动

词之前,表示后一事紧接着前一事而发生。 主要有“即冶“辙冶“乃1冶3 个。
即

《说文·皀部》:“即食也。 从皀卪声。冶时间副词“即冶是由动词“接近冶义虚化而成。 出土医书中的

“即冶用于动词性谓语之前,表示动作行为在某种条件或情况下发生,可译为“于是、就、便冶,出土医书有

159 例。 如:
(1)般(瘢)者,以水银二,男子恶四,丹一,并和,置突揖上铱二、三日,盛,即以 令囊,而傅之。 (《五

十二病方》328)
(2)食即出,为泄。 左右血先出,为脉。 肠热而渴,为寒中。 (《脉书》9)
辄

《说文·车部》:“辄,车两輢也。冶“则冶在中古是入声德韵,精母;“辄冶在中古是入声叶韵,知母。 两

个字在中古的读音是非常相近的。 “则冶在先秦时期就具有了副词“即、就冶义的用法,因此,我们认为

“辄冶的“即、就冶义极有可能是与“则冶音近相通的结果。 时间副词“辄冶出土文献有 9 例。 如:
(1)夏日取蓳叶,冬日取其木<本>,皆以甘<口>沮(咀)而封之。 干,辄封其上。 (《五十二病方》

339)
(2)浴之道头上始,下尽身,四支(肢)毋濡。 三日一浴,三日已。 已浴,辄弃其水圂中。 (《五十二病

方》49)
乃1

出土医书中的时间副词“乃冶一般位于后一分句的动词、形容词谓语前,表示后一动作行为在事理

上与前面的动作行为相承接。 前项多表示条件或原因,后项表示由此而产生的结果,相当于“才冶,有 49
例。 如:

(1)居二日乃浴,疥巳(已)。 (《五十二病方》426)
(2)八巳(已)而肌(脂),九巳(已)而黎(腻),十巳(已)而滊= (迄,迄)而复滑,朝气乃出。 (《天下

至道谈》46-47)
9. 表示一会儿、短暂

出土医书仅有“有顷冶1 个。
有顷

时间副词“有顷冶在出土医书,修饰动词性谓语,表示时间短暂,可译为“一会儿冶,仅 1 例。 如:
不者,酒半桮(杯)。 已饮,有顷不痛。 (《五十二病方》26)

二、出土医书时间副词特点及相关问题考察

(一)出土医书时间副词的特点

出土医书中的时间副词共有“既冶“已冶 “乃3冶 “尝冶 “刚冶 “将冶 “且冶 “欲冶 “行冶 “疾冶 “遽冶 “急冶 “立冶
“先冶“后冶“然后冶“乃2冶“初冶“始冶“纔冶 “豫冶 “蚤(早)冶 “久冶 “终身冶 “终古冶 “徐冶 “稍冶 “并冶 “时冶 “常冶
“恒冶“即冶“辙冶“乃1冶“有顷冶“物(忽)冶“暴冶37 个,其中复音词 4 个。 见表 1、表 2:
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表 1摇 出土医书时间副词分布 1

表示动作行为发生的时间

表过去 表将来

既 已 乃3 尝 刚 将 且 欲 行

3 79 2 14 1 16 8 3 1

表 2摇 出土医书时间副词分布 2

表示行为动作发生或进行时的状态

类别 时间副词 出现次数 比例(% ) 类别 时间副词 出现次数 比例(% )

先 64 12. 88 久 12 2. 41

后 17 3. 42 永久 终身 3 0. 60
先后

然后 1 0. 20 终古 1 0. 20

乃2 3 0. 60 徐 17 3. 42

早晚 蚤(早) 4 0. 80
缓慢

稍 10 2. 01

疾 6 1. 21 同时发生 并 56 11. 27

遽 1 0. 20 时 4 0. 80

急 5 1. 01 经常 常 3 0. 60
突然

立 5 1. 01 恒 23 4. 63

物(忽) 2 0. 40 即 159 31. 40

暴 2 0. 40 相承 辄 9 1. 81

初 6 1. 21 乃1 49 9. 86

始 24 4. 83 短暂 有顷 1 0. 20
开始

纔 8 1. 61

豫 2 0. 40

出土医书时间副词有以下几个特点:
1. 出土医书的时间副词体系完备,种类较多,表义准确、单一。 共有时间副词 37 个,凡 624 见。 其

中表示行为动作发生的时间的有“既冶“已冶“乃3冶“尝冶“刚冶“将冶“且冶“欲冶“行冶9 个;表示动作行为发

生或进行时的状态的有“疾冶 “遽冶 “急冶 “立冶 “先冶 “后冶 “然后冶 “乃2 冶 “初冶 “始冶 “纔冶 “豫冶 “蚤(早)冶
“久冶“终身冶“终古冶“徐冶“稍冶“并冶“时冶“常冶“恒冶“即冶“辙冶“乃1冶“有顷冶“物(忽)冶“暴冶28 个,其中复

音副词有“然后冶“终身冶“终古冶“有顷冶4 个。 体现出了出土医书中的时间副词以单音节为主,双音节副

词开始有所发展。
2. 出土医书时间副词内部分工明确,交叉现象很少,交叉的仅有“乃冶1 个,表示动作行为发生在过

去,出土医书有 2 例;表示动作行为发生的先后,有 3 例;表示两种动作行为相继进行,有 49 例。 因此,
时间副词“乃冶在出土医书中主要表示动作行为之间具有相承性。

3. 出土医书中时间副词各个小类之间发展不平衡,有的小类仅有 1 个词,如表示早晚的时间副词仅

有“蚤(早)冶1 个,表示短暂的有“有顷冶1 个;有的小类则包含多个表义相近的时间副词,如表过去的时

间副词有“既冶“已冶“乃3冶“尝冶“刚冶5 个。 就出现频率而言,表示动作行为发生在过去,时间副词“已冶
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出现 60 次,“刚冶“乃3冶“既冶分别出现 1 次、2 次、3 次;表示动作行为发生的状态,“即冶的使用次数最多,
高达 159 次,占 31. 40 %(497 次表示动作行为发生状态),其次为“先冶“并冶“ 乃1冶,分别出现 64 次、56
次、49 次,其他词的用例相对较少。 复音节词“然后冶“终身冶“终古冶“有顷冶的用例也非常少,除“终身冶
出现 3 次外,其余三个均只出现 1 次。

4. 表示动作行为发生的先后,出土医书中出现了新的格式,如“先……后……冶和“先……乃……冶
相当于“先……然后、先……再冶。

5. 出土医书中表开始的时间副词共“初冶“始冶“纔冶“豫冶4 个,“始冶出现 23 次,使用次数较多,其他

三个副词的使用频数相对少一些,所以出土医书中真正表示开始的时间副词是“始冶,没有其他时间副

词对“始冶构成威胁,“始冶一直沿用至今。 时间副词“豫冶在现代汉语中通常写作“预冶。
6. 出土医书新产生了一个表示短暂时间的副词“有顷冶。
(二)出土医书时间副词的传承流变

出土医书中的 37 个时间副词,早在甲骨文中出现的有“既冶 “先冶 “后冶3 个。[15] 在两周金文中有

“既冶“初冶“先冶“后冶“即冶“将冶“时冶7 个,其中“将冶“时冶出现于东周金文。[16] 楚简已见的有“既冶 “已冶
“乃3冶“尝冶“将冶“且冶 “始冶“恒冶“久冶“先冶“后冶“蚤(早)冶“时冶13 个。 秦简中已见的有“既冶“已冶“将冶
“且冶“先冶“后冶 “遽冶“立冶“物(忽)冶“初冶“始冶“纔冶“久冶“稍冶“时冶“恒冶“即冶“辙冶“乃1冶19 个。

孙尊章、徐凌分析了从殷商到战国约 20 部传世文献中的时间副词的使用情况。 表 3 将这 20 多部

传世文献中的时间副词和出土医书中的时间副词进行对比,考察时间副词的传承与流变。

表 3 先秦传世文献与出土医书文献中的时间副词简表

传世文献 出土医书

表现在 方、方且、方将、鼎、会、适、在

表过去 比、尝(常)、固、既、既已、始、适、素、咸、新、已(以)、卒 既、已、乃3、尝、刚

表将来 方、方且、将、必将、即将、其、且、早 将、且、欲、行

表先后和始终 先、后、乃、始、肇 先、后(已后)、然后、乃2、初、始、纔、豫

表早晚 蚤(早)

表突然 便、揣、还、忽忽、忽然、即、遽、溘、立、速、暂、骤 疾、遽、急、立、物(忽)、暴

表永久 终、永、始终 久、终身、终古

表经常 常(尝) 时、常、恒

表缓慢 稍 徐、稍

表同时 并(倂)

表相承 即、辙、乃1

表短暂 俄、俄而、俄然、姑、既、既而、聊、且 有顷

出土医书中时间副词传承和发展的特点体现在以下几个方面:
1. 音节上,简帛文献和传世文献基本都以单音节词为主,双音节词占少数。 传世文献中有“既已冶

“常常冶“忽忽冶“忽然冶“方且冶“方将冶“必将冶“即将冶“俄而冶“俄然冶“既而冶“始终冶12 个双音节词,出土

医书中有“有顷冶“终身冶“终古冶“然后冶四个双音节词。 在构词法上,传世文献中,“常常冶 “忽忽冶为重

迭式,“既已冶“方且冶“方将冶“必将冶“即将冶“始终冶为并列式,“忽然冶“俄而冶“俄然冶“既而冶为附加式,
出土医书中的 4 个时间副词中“有顷冶为动宾式,“终身冶和“终古冶为偏正式,“然后冶为附加式。 通过比

较可以看出,附加式这种构词法在出土医书和传世文献中都适用,有很强的能产性,是汉语复音化的

雏形。
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2. 传世文献中出现了“方冶“方且冶“方将冶“鼎冶“会冶“适冶“在冶7 个表现在的时间副词,而出土医书

中没有出现表现在的时间副词[17]。
3. 表示动作行为发生在过去,出土医书中有 “既冶“已冶“乃冶“尝冶“刚冶5 个,其中“已冶“乃冶和“刚冶

不见于传世文献,传世文献中有时间副词“既已冶,我们可以推断,“既冶“已冶起初可以独自作时间副词修

饰动词性谓语或形容词性谓语,二者都是表过去的时间副词。 随着语言的发展演变,“既冶“已冶联合在

一起修饰谓语,汉语发展史中,同义联合是构成联合词的最初方式之一。
4. 表未来的时间副词“欲冶“行冶不见于传世文献,在汉语中“欲冶和“行冶多作动词。 《五十二病方》

中“欲冶作为时间副词表示“将冶“将要冶之意,在《汉语大字典》中欲表示“将冶“将要冶之意最早的例子为

《汉书·陈胜传》:“胜怒,捕击武臣等家室,欲诛之。冶所以出土医书中的“欲冶字用例可以提前史见书。
5. 表先后和始终的时间副词“初冶和“纔冶没有出现在传世文献中,而且在“后冶基础上通过附加出现

了“然后冶一词。 表早晚的时间副词“蚤(早)冶没有出现在传世文献中。 表永久和经常的时间副词“恒冶
和“时冶没有出现在传世文献中,而且出土医书中也出现了“终身冶“终古冶这样的时间副词,并且“终身冶
一直沿用至今。

6. 表缓慢的“徐冶和“恒冶没有出现在传世文献中。 表同时的时间副词“并冶也没有出现在传世文

献中。
7. 表快速的时间副词“疾冶和“急冶没有出现在传世文献中。 表延续的时间副词,传世文献中有“犹冶

1 个,出土医书中没有出现。 “疾冶作为时间副词表示“急速地冶之意不见于《汉语大字典》。 “急冶作为时

间副词“急切地冶之意修饰动词性谓语,《汉语大字典》的最早用例为《史记·秦始皇本纪》:“项羽急击

秦军,虏王离,郸等遂以兵降诸侯。冶而出土医书中“急冶字用例可以提前史见书。
从上可见,出土医书中的时间副词基本上承自先秦传世文献和出土文献。 其中时间副词“既冶“乃冶

“刚冶“将冶“且冶“先冶“后冶“始冶“久冶“尝冶“稍冶“遽冶“立冶的用法还是比较稳固的。 出土医书中的时间副

词以单音节为主,双音节词有所发展。
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The Study of Time Adverbs of the Unearthed Medical Books

Cheng Wenwen
(College of Liberal Arts, Chongqing Normal University, Chongqing401331;Postdoctoral Mobile Station of China History,

Southwest University, Chongqing400715, China)

Abstract:Time adverbs of the unearthed medical books are“Ji 既冶“Yi 已冶“Nai 乃3冶“Chang 尝冶“Gang 刚冶
“Jiang 将冶“Qie 且冶“Yu 欲冶“Xing 行冶“Ji 疾冶“Ju 遽冶“Ji 急冶“Li 立冶“Xian 先冶“Hou 后冶“Ranhou 然后冶
“Nai 乃2冶“Chu 初冶“Shi 始冶“Cai 纔冶“Yu 豫冶“Zao 蚤(早)冶“Jiu 久冶“Zhongshen 终身冶“Zhonggu 终古冶
“Xu 徐冶“Shao 稍冶“Bing 并冶“Shi 时冶“Chang 常冶“Heng 恒冶“Ji 即冶“Che 辙冶“Nai 乃1冶“Youqing 有顷冶
“Hu 物(忽)冶 “Bao 暴冶,which inherited from the pre-Qin literature basically. Time adverbs in unearthed
medical books have new characteristics. There were 3 cases of time adverb “ Ji 既冶 and 60 cases of “Yi 已冶
and because of its spoken Chinese, which shows that The alternation of time adverbs “Ji 既冶 and “Yi 已冶have
been basically completed at least in the spoken of han dynasty. There were 16 cases of time adverb “ Jiang
将冶,which is not only used in special literary forms such as imperial edicts, but also used in the literatures of
medical books. Time adverbs “Cai 纔冶 was in the background position in the textbooks, and later in the future
position, from the perspective of the information to highlight, which shows simple short-term meaning only.
Keywords:the unearthed medical books; time adverbs; inheritance rheology; grammatical features
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