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一尧民国时代的日记热潮

民国时期出现了我国日记文学的又一高潮遥 此时袁无论日记写作袁还是日记文论袁都出现了一些前

所未有的新气象遥
理论方面袁作家郁达夫在我国文学史上首次提出了野日记文学冶概念袁并指它属于真正的日记渊不包

括以日记的体裁做的小说等作品冤袁是正统文学之外的一个宝藏咱员暂遥 此外袁周作人的叶日记与尺牍曳袁郁
达夫的叶日记文学曳叶掖日记九种业后叙曳 叶再谈日记要要要掖达夫日记集业代序曳 叶有目的的日记曳袁鲁迅的

叶怎么写要要要夜记之一曳叶马上日记窑豫序曳叶马上支日记窑前言曳叶孔另境编掖当代文人尺牍钞业序曳袁施
蛰存的叶我的日记曳袁及林语堂的叶冰莹掖从军日记业序曳尧谢冰莹的叶掖从军日记业的自我批判曳 叶掖从军日

记业和掖女兵自传业窑前言曳等袁都是此期作家比较重要的日记文论遥
写作方面袁此时许多作家都写有日记袁数量之巨尧种类之多袁是极惊人的遥 其中袁郁达夫的叶日记九

种曳堪称南宋陆游叶入蜀记曳后的又一日记力作袁当时引起的轰动袁不亚于他的小说成名作叶沉沦曳遥 这是

一部书写 圆园 世纪初中国知识分子的心灵史袁极具野小说味冶的写实日记袁它的成功引发了民国时期的日

记文学热遥 鲁迅的叶马上日记曳叶马上日记之二曳叶马上支日记曳也堪称日记文学力作袁这些日记被排除在

叶鲁迅日记曳之外袁编进了鲁迅的杂文集叶华盖集续编曳中遥 笔者以为袁这是颇具野杂文味冶的新体日记遥
此外袁谢冰莹的叶从军日记曳自 员怨圆苑 年在叶中央日报窑副刊曳发表后袁一版再版袁连续出了十九版袁还相继

经林语堂尧汪德耀翻译为英文和法文袁在西方世界也产生了广泛影响遥 笔者以为袁这是颇具野报告文学
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味冶的新体日记遥
据施蛰存所言袁新文学中日记开始被人重视袁首先应该推源于周作人的小文叶日记与尺牍曳曰但民国

作家之记日记袁乃至成为热潮袁当推叶时事新报窑学灯曳叶世界日报窑副刊曳叶语丝曳叶论语曳叶中央日报窑
副刊曳袁以及北新出局尧春潮书局等报纸副刊尧文学期刊和书局等喜欢刊登或出版作家的日记佳作咱圆暂遥
此外袁郁达夫尧鲁迅尧谢冰莹等人的日记文学实践取得了极大成功袁也是此期日记文学热的一个重要

原因遥

二尧民国作家的日记文学认同

民国作家认为院真中见真和尽有文艺的趣味袁是日记文学的两大特征遥
真实性是民国作家的文学追求袁对于如何确立文学的真实性袁郁达夫和鲁迅颇有一些分歧遥 在郁达

夫看来袁文学作品一般都有作者自叙传的色彩袁作者以第三人称写的作品袁时常有不自觉地误用第一人

称的时候袁如果这时叙述作品主人公的心理状态袁就可能给读者留下野何以这一个人的心理状态袁噎噎
被作者晓得这样精细冶的质疑袁于是文学的真实性就可能在读者心中消失遥 日记可以解除这个担忧袁因
为日记是散文中最便当的体裁遥 所谓野便当冶袁是指该体裁的书写视角是野第一人称冶袁便于作者以野我冶
的身份进入作品主人公的心理袁自由地书写其心理状态袁却不让读者产生野何以这一个人的心理状态袁
噎噎被作者晓得这样精细冶的质疑袁从而避免日记这种散文类文学作品给人留下野不真实冶的阅读感和

艺术破绽咱员暂遥 此外袁野便当冶也是指日记的取材范围广尧形式自由袁可以被写成有始有终的记事文袁也可

以被写成小品文尧感想文尧批评文咱员暂遥 郁达夫认为袁日记的这些特征袁在满足读者对真实性的确立方面袁
比第一人称的正统文学渊如小说尧诗歌等冤更有凭籍和把握咱圆暂遥

对于郁达夫欲借野日记冶的文体形式来确立文学真实性的企图袁鲁迅是反对的遥 他在叶怎么写要要要
夜记之一曳中指出院日记不但在体式上应该以野真冶为本袁内容上也要力求野见真冶袁即真中见真曰而文学是

虚构的艺术袁文学作品确立真实性的途径一般是野假中见真冶袁即通过虚构来达到情理逻辑的真实袁这是

野艺术真实冶袁即使形式上有些破绽原也无妨曰他批评叶林黛玉日记曳之类打着日记之野真冶形来装腔的文

本袁指责它们是野真中见假冶的伪日记曰让读者对真实性产生质疑的袁不是文学的野假冶袁而是日记的野真中

见假冶 咱猿暂遥 对于鲁迅的批评袁郁达夫 员怨猿缘 年在叶再谈日记要要要掖达夫日记集业代序曳中表示了认可遥
员怨圆怨 年袁林语堂为单行本叶从军日记曳作序袁也肯定了日记的特征在于真中见真遥 叶从军日记曳的作

者是谢冰莹袁她作为中央军校渊以前叫黄埔军校冤女生被选拔为第一批救护队员袁到鄂西前线直接参与

了北伐战争遥 叶从军日记曳是战地日记袁记录了作者参与这场战争的所见所闻所历遥 林语堂在序言中肯

定了叶从军日记曳的价值在于野真实冶袁指出这是野战地的真实文字冶袁故而能被民众注意和欢迎咱源暂遥
民国作家还认为院日记之所以为文学袁是某些日记野尽有文艺的趣味冶遥
员怨圆缘 年袁周作人在叶日记与尺牍曳一文中提出了日记是文学中野特别有趣味冶的袁其野趣味冶的含义

是院真正的日记没有做作的痕迹袁比一般的文学作品更天然真实尧更鲜明表现出作者的个性曰日记中的寥

寥数语袁常常勾画出一个飘逸的形象袁日记中不成章节的文句袁可能含有不少的暗示力量袁日记一行半行

的记事袁也可能尽有文艺的趣味袁一些日记提供了看待人世间的全新视角袁让人读来颇有意思曰此外袁一
些日记还是重要的考证资料袁审美之外兼具独特的学术价值咱缘暂遥

员怨圆远 年袁鲁迅作叶马上日记曳野序冶袁及 员怨圆远 年 远 月 圆缘 日尧圆远 日尧圆愿 日的日记袁野序冶及这三则日记被

刊载于刘半农主编的叶世界日报窑副刊曳曰又写 员怨圆远 年 远 月 圆怨 日袁及 员怨圆远 年 苑 月 员 日尧圆 日尧猿 日尧源 日尧缘
日尧苑 日的日记袁这些日记被编为叶马上支日记曳袁刊载于当时由李小锋主编的叶语丝曳周刊遥 这些日记因

是写给第三者渊读者冤看的袁所以比鲁迅原本写得简略尧内敛并略显单调袁主要供自己看的所谓野正宗嫡

派冶日记袁明显要详尽周曲尧兴致盎然一些遥 笔者将叶马上日记曳叶马上支日记曳共计十天的日记袁与叶鲁迅
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日记曳中同一天的日记进行比对袁发现它们中有 员怨圆远 年 远 月 圆愿 日尧苑 月 远 日的日记内容是完全相同的袁
只不过叶鲁迅日记曳中的记录过于简略尧内敛和单调袁只有寥寥 苑苑 字和 远愿 字袁而叶马上日记曳叶马上支日

记曳中这两天的日记却极尽铺叙袁足有上千字之多袁文中亦多了颇有意趣的细节和嘲讽性的语言袁其中

的野鲁迅味冶可谓呼之欲出遥 叶马上日记曳叶马上支日记曳的这十天日记袁后来被鲁迅收入他的杂文集叶华
盖集续编曳袁足见他认同这些日记属于野文学冶范畴遥 笔者认为袁这些日记是颇有野杂文味冶的日记袁是鲁

迅文学创作中不可或缺的一部分遥
员怨圆苑 年袁郁达夫在叶日记文学曳一文中提出了日记是野文学的重要分支冶袁是野正统文学以外的一个

宝藏冶遥 郁达夫熟读古今中外日记袁他认为亚米爱儿的日记堪称日记中的精品尧逸品袁是可以传世到人

类绝灭时的不朽之作袁他指出院读这样的日记袁野比读有始有终袁变化莫测的小说袁还要有趣冶 咱员暂遥 这是

说袁日记虽不是小说袁但确有一些日记作品因为作者的生活曲折袁缘于实录尧不经雕饰袁亦有情节跌宕起

伏尧故事曲折完整尧形象鲜明生动的韵味袁读来扣人心弦袁颇具小说文本的除虚构外的诸审美元素遥 在郁

达夫看来袁这是颇有野小说味冶的日记袁不应该被排除在野文学冶的大家庭之外袁尽管它不是野正统文学冶袁
却可称之为野文学的重要分支冶遥 由此可见袁尽有文艺趣味的日记袁不但是野文学的重要分支冶袁还应该是

野正宗嫡派冶日记的一个分支遥
员怨圆怨 年袁林语堂在叶冰莹从军日记窑序曳中说院在冰莹看来野不成文学冶的东西袁却是野实地描写革命

生活的文字冶 咱源暂遥 谢冰莹为何觉得她的日记野不成文学冶呢钥 据后世学者分析袁这是因为初次走上文学

之路的谢冰莹深受西方纯文学观念影响袁以为自己的日记野没有系统冶野没有组织袁没有结构冶野谈不上技

巧冶野没有经过雕琢冶野忽略了战争和民众反抗统治阶级及他们被压迫的描写冶袁看不出野起承转合冶的文

章体例袁也没有吮笔濡墨尧惨淡经营的痕迹袁让人觉得缺少纯文学的美感遥 然而袁在当时读者袁以及孙伏

园尧林语堂等有见识的编者译者看来袁谢冰莹是以战争的参与者尧以女兵的独特体验袁用手中的笔富有激

情地把她所见所闻的事实以及野眼前所看见的这些可歌可泣的现实题材冶忠实地写出曰写一些当时轰轰

烈烈尧悲壮伟大的革命故事出来袁让读者知道野前方的士气袁和民众的革命热情袁是怎样地如火如荼冶遥
可想而知袁这在当时战地报道缺失的中国袁是何等受欢迎浴咱远暂 笔者认为袁这是颇有野报告文学味冶的新体

日记遥
总之袁民国作家在广泛争议的基础上袁达成了他们对日记文学的认同袁即院真中见真和尽有文艺的趣

味是日记文学的两大特征遥 他们认同日记是野私密的文字冶袁发现日记之所以是日记袁在于作者的写作

方式是系日实录和无意雕琢袁内容上时时可见其不轻易示人尧比较私密的一面袁往往有作者的真面目在曰
日记之所以是文学袁在于其内容中富有形象尧情感尧意趣等审美元素遥 可以说袁真中见真和尽有文艺的趣

味是一些真正的日记被称之为野日记文学冶的内在原因遥
笔者认为袁民国作家的这些认识在实质上提出了日记文学的两个重要理论问题袁即院日记的纯正化

和文学性问题袁表明他们对日记文论的思考已经比较成熟遥 在民国作家看来袁所谓日记袁是指真正纯正

的日记袁它没有任何做作的痕迹袁比一般的文学作品更天然真实尧更鲜明地表现出作者的个性袁因而它不

包括以日记形式所创作的虚构性文学作品曰野真中见真冶作为日记的重要特征之一袁并不是指日记内容

的完全真实渊从理论而言袁日记内容的完全真实因为受到客观条件及作者的认知水平尧利益立场等因素

局限袁事实上是很难达到的冤袁而是强调日记的真形式和日记作者的性情与个性之真袁这是一种内在的

真和更具价值意义的真曰野尽有文艺的趣味冶作为日记文学的另一个重要特征袁是明确指出所有的日记

并不一定都可以称之为日记文学袁只有那些蕴含着野杂文味冶野报告文学味冶野小说味冶等丰富文学意趣的

写实日记袁才能被称作为日记文学袁这种日记不但是野文学的重要分支冶袁也是野正宗嫡派冶日记的一个

分支遥
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三尧迥异于正统文学的意趣和风貌

不同的日记中袁作者对社会的观察视角是不同的遥 郁达夫尧鲁迅尧林语堂等人曾指出日记作者的观

察视角极有特点院
从观察精细尧且多闲暇的妇人视角袁来写当时的家庭琐事袁虽然累赘袁但能比较正确尧完全尧精细地把

当时的琐事记叙下来袁这样日记就成为反射社会风俗的一面镜子咱苑暂遥 读这些日记袁能感到无上快乐袁故
为人传颂者多遥

从战事中职业的日记者尧或任有职务的人等视角袁来叙写当时的战事咱苑暂遥 谢冰莹的叶从军日记曳就
是北伐前线中任有职务的一位女子军袁在战事间隙袁锋发韵流地写叙她的感触遥 这是局中人内视角叙

事袁常常有丰富生动的细节和逼近真相的深层事实咱源暂遥
不同于刻意经营的正统文学袁日记往往野从不经意处冶袁写出这个人要要要社会一分子的真实袁这往往

是不愿别人知道的真实袁但要知道这人的全部袁这些真实又必不可少咱愿暂遥
噎噎
可见袁因视角的独特袁许多被鲁迅称为野非文学作品冶的日记袁就有了一些野活的冶关于个人尧关于当

时社会的记载咱苑暂袁这使枯燥的史实经常生发出引人入胜的文学意趣袁日记向来有些读者就不足怪了遥
至于在日记中写什么钥 民国作家的思考和实践如下院
施蛰存在叶我的日记曳一文指出院记自己日常生活中的情感小故事袁记野钱塘夜渔冶之类生平未见尧偶

见之下即目眩心移的劳动场景袁记自己倍感享受的自然景色袁记自己的思想袁以及记银钱进出的账目等袁
总之袁主要记自己觉得有趣的方方面面曰记事的地方袁文字即使浅陋袁因为那事值得回想咀嚼袁所以现在

翻看仍觉有味曰记思想的地方袁则因时方弱冠袁尽管感想是有感而发尧批评是有的放矢袁但思想毕竟幼稚袁
现在读来却颇可笑咱圆暂遥

周作人在叶日记与尺牍曳中指出院主要记一些能显出野主人的性格冶尧见到主人野精明的性分冶的普通

人的生活镜头及当时的社会剪影咱缘暂遥
叶鲁迅日记曳是鲁迅野写给自己看的冶尧所谓野正宗嫡派冶的日记袁这些日记一般不记他所处时代的重

大事件袁只记日常的人际交往尧银钱往来的账目尧购书的记录等琐事咱怨暂袁这部日记给人一种神秘感袁看不

出鲁迅说的可以从野正宗嫡派冶日记看出一个人野真的面目冶尧见到他的野真心冶这一特征袁鲁迅对此也爽

快承认遥 被鲁迅编进叶华盖集续编曳的袁看作是野正宗嫡派冶日记的一个分支的叶马上日记曳 叶马上支日

记曳要要要这是鲁迅专意野记杂感冶的日记咱怨暂咱员园暂袁倒可以看到鲁迅冷峻深刻严肃的野思想家冶形象下的另一

面目袁这是一个幽默尧风趣尧热情尧但不失犀利袁又带有些许孩子般调皮的普通人形象袁这正是鲁迅所说可

从中看出一个人野真的面目冶尧见到他的野真心冶的日记遥 如此而言袁鲁迅所谓野正宗嫡派冶日记倒应该是

指他编在叶华盖集续编曳的叶马上日记曳叶马上支日记曳了遥
郁达夫指出院对作者言袁日记主要记自己虽无聊却有起色的生活袁因为刻板的生活袁连自己看了也要

生厌曰记自己野苦闷的心史冶尧内心野矛盾的心理冶和灵魂的拯救袁以及精细的自我解剖尧社会批评的眼

光咱员暂曰记自己所受的暗箭和为此做的申剖咱员员暂曰记旅行中所见的野新异冶等咱苑暂遥 尤其记自己野苦闷的心

史冶尧内心野矛盾的心理冶和灵魂的拯救袁以及精细的自我解剖尧社会批评的眼光等内容的日记袁它们的一

些作者袁因为天资极高袁同辈以为将来会了不得袁一生却平淡无奇尧境遇不好袁事业文章也很寥寥袁几无可

以使人怀念他尧并使他不朽的东西袁他的内心苦闷尧精细解剖尧对社会的批评袁在日记公开后才被人知

晓咱员暂袁其日记也因此成为传世之作遥
此外袁钱钟书在 员怨源苑 年出版发行的小说叶围城曳中袁借主人公方鸿渐的父亲这个形象抨击了民国社

会在日记写作上的不良风气遥 方鸿渐的父亲爱写日记袁主要记他在日常生活中做出的野支颐扭颈尧行立
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坐卧种种姿态冶袁目的是让别人了解尧给自己立传袁这样的日记很做作袁像野照成一张张送人留念的照

相冶 咱员圆暂遥
可见袁日记的内容无论在广度尧深度和个性化等方面袁都表现了与正统文学迥然不同的风貌遥
民国作家为什么要写日记钥 这有多方面的因素遥
其一袁为文学修养的提高遥 当时的舆论认为袁日记是野文学修养的模范冶野帮助写作的利器冶 咱圆暂遥 郁

达夫的叶日记九种曳和谢冰莹的叶从军日记曳在出版界取得极大成功袁对民国作家热衷于日记文学也有重

要推动作用遥 一些作者用日记记下自己日常生活中野最美丽冶的瞬间袁对社会问题发表的感想以及时评

等袁保存了许多富有文学意趣的内容咱圆暂袁客观上对作者审美意识和写作能力的提高产生了积极影响遥
其二袁为备忘和减轻一个人的苦恼遥 郁达夫等民国作家都认同鲁迅的观点袁承认日记的目的袁原本

是给自己一个人看的袁为减轻自己一个人的苦恼袁或预防一个人的私事遗忘而写咱员暂遥 鲁迅指出院他在日

记中野记杂感冶袁是因为害怕忘记袁所以一想到尧马上记袁算作自己每天的野画到薄冶 咱怨暂遥
其三袁为技痒难熬遥 郁达夫指出院对于自己尧对于当时的社会袁作者一旦有了某些新认识袁就会情不

自禁地想记下来袁他认可女作家法尼窑排内渊云葬灶灶赠 月怎则灶藻赠冤的观点袁认为日记之作袁野只有技痒难熬之隐

衷袁而并无骄矜虚饰袁坦白地写下来的关于自己尧关于当时社会的日记袁才是日记的正宗冶 咱苑暂曰此外袁记行

的日记袁更是作者野一逢新异袁手痒难熬冶 咱苑暂的结果遥
其四袁为保存野活的冶考据资料遥 日记的不少作者袁是历史上重要现场的目击者尧经历者尧参与者和

见证人袁他们写日记的初衷袁主要是为了记下在这些现场中获得的丰富细腻的客观性观察和主观性体

验袁这是重要的人文记忆袁对于考据学者尧文化史学者尧传记作者而言有非同寻常的意义咱苑暂遥
其五袁为低劣的目的遥 郁达夫的一位作家友人袁写日记的目的十分明了袁第一个目的是攻击某先生

对日本人所发的议论遥 某先生的议论是合理的袁但这位友人为了标榜自己的爱国袁也要在日记中对此大

加挞伐遥 第二个目的袁是喊穷喊苦遥 这位友人是文人中的富者袁但他在日记里记自己面临野债主的将来

催逼冶 咱员猿暂袁似乎是为了证明他的穷到了无立锥的境遇遥 另有一批人写日记袁是为了让别人了解尧给自己

立传袁其目的也应该归于这一范畴内遥
民国作家还认为袁日记对作者的主体素养要求很高遥
首先袁理论认识上要高遥 郁达夫承认袁公开出版尧发行自己的日记袁确有处于穷途末路尧卖私记以糊

口养生的考虑曰为了补剂生活袁他将叶日记九种曳刊行袁刊行之后袁销路大好袁为了版税袁听任书局一版再

版曰后来袁为了应付杂志及书局催逼文稿袁也将一些零散的日记交与杂志和书局发表遥 这样的日记袁带给

了郁达夫丰厚的版税尧轰动的读者效应等一系列客观后果咱员员暂袁在常人看来这背离了郁达夫尧鲁迅等一再

强调的日记应该野写给自己看的冶这个初衷遥 其实袁这种看法是欠全面的遥 因为郁达夫赢得读者的关键

不是他对读者的刻意迎合袁其法宝恰在于他的日记是野写给自己看的冶袁他说院一位好的日记作家袁要野养
成一种消除自我意识的习惯袁只为解除自己内心的重负而写下袁万不可存一缕除自己以外更有一个读者

存在的心冶 咱苑暂遥 与郁达夫一样袁谢冰莹在叶从军日记曳刊行后也曾特别声明院野当时我写叶从军日记曳袁脑
子里根本没有任何希攫袁并不想拿来发表冶袁只是觉得北伐前线发生的可歌可泣的现实故事袁不写出来

实在可惜袁写出来后请孙伏园先生代为保存袁是孙先生心有所爱予以发表的咱员源暂遥 要要要读者喜欢此类日

记袁因为他们能够从中看到一位作家的野真心冶野真面目冶或这个时代的某些野真相冶遥
其次袁敢于大胆暴露自我遥 周作人承认自己的修养不够袁他说院野我不能写日记袁自己的真相仿佛在

心中隐约觉得袁但要写下来想定是私密的文字袁总不免还有做作遥 实在是修养不够的缘故遥冶 咱缘暂 鲁迅认

为袁正宗嫡派的日记是野写给自己看的冶袁可以从中看出一个人野真的面目冶袁他据此批评了李慈铭尧胡适

等人袁指责他们写日记是专意野给人传观冶遥 然而袁在日记理念和实践上袁鲁迅的说和做是有距离的遥 对

于自己的日记实践袁鲁迅评价说院野我的日记却不是那样冶袁野写的是信札往来袁银钱收付袁无所谓面目袁更
无所谓真假冶袁他承认自己的日记与所谓野正宗嫡派冶日记有差距咱怨暂遥 对于记野杂感冶的日记袁鲁迅也坦率
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承认院野因为这是开首准备给第三者看袁恐怕也未必很有真面目袁至少袁不利于己的事袁现在总还要藏起

来遥冶甚至袁基于他对人性的怀疑袁还向读者提出建议院日记虽野较接近于真实袁噎噎但也不能十分当真冶袁
因为野有些作者袁是连账簿也用心机的冶 咱愿暂遥 郁达夫与周作人尧鲁迅等人最大的不同袁是野他那大胆的自

我暴露冶 咱员缘暂袁对于自己的内心世界袁他从不藏着尧掖着袁赤裸裸地表现了一个坦诚尧真实尧全无遮盖的自我

形象遥 笔者认为袁具有如此个性的人物袁不论知名度的大小袁其日记通常会有一批读者袁因为日记写出了

一个人野真的面目冶袁这对于读者的成长而言是可贵的资源袁有正反及多方面的借鉴意义遥 可见袁真正的

日记对作者大胆暴露自我的素养要求很高袁这方面的不达标也正是一些日记备受诟病的重要根源之一遥
此外袁作者还要善于编日记咱员员暂袁即院将日记中一段时期内的日常生活按进展情况编辑成册袁分别冠

以标题袁看似散乱的日记就会成为有条理尧有规律袁有一定情节尧形象和抒情意味的完整叙事遥 当然袁作
者的生活也要有一定起色变化袁否则还是难以写出有价值的日记遥

总之袁民国作家认为院不少日记能成为极具特色的文学分支袁与作者对社会的观察视角尧记录内容尧
叙写目的尧主体素养等因素有极大关联遥

四尧日记读者的审美阅读期待

至于读者为什么爱读日记钥 郁达夫认为主要有如下原因院
其一袁源于好奇的天性遥 他说院读者读小说的最大心理动机袁是他们对野旁人的私事的探知冶和好

奇曰与此相同袁读者喜欢读日记袁最大动机之一也是对于野旁人的私事的探知冶和好奇咱员暂遥 此后袁美学家

朱光潜也表示过类似看法咱员远暂遥
其二袁源于趣味的追求遥 郁达夫指出院日记的精品尧逸品袁作者虽是信手写来袁却能把个人生活的原

原本本尧具体事件的来龙去脉袁人生经历的跌宕起伏袁内心世界的细微骚动袁个人内心的矛盾冲突及个人

与外部世界的矛盾冲突等袁都展现得淋漓尽致袁纤毫毕现曰这对读者而言袁虽没有虚构的故事情节和人物

形象袁却让人觉得野比读有始至终袁变化莫测的小说袁还要有趣冶 咱员暂袁因为这些日记虽无小说之名袁却有小

说之实袁即院它们有高度写实的生活叙事袁与小说的情节一样有始至终尧变化莫测袁更重要的是它们的人

物形象与小说不同袁完全野是一个赤裸裸的自我冶袁有时候这种形象更有典型意义袁也更具人生的借鉴价

值遥 郁达夫的著名日记叶日记九种曳即是如此遥 这部日记与郁达夫的其他日记不同袁名为九种袁即院叶劳
生日记曳渊员怨圆远 年 员员 月 猿 日原员员 月 猿园 日冤尧叶病闲日记曳渊员怨圆远 年 员圆 月 员 日原员圆 月 员源 日冤尧叶村居日记曳
渊员怨圆苑 年 员 月 员 日原员 月 猿员 日冤尧叶穷冬日记曳渊员怨圆苑 年 圆 月 员 日原圆 月 员远 日冤尧叶新生日记曳渊员怨圆苑 年 圆 月

员苑 日原源 月 圆 日冤尧叶闲情日记曳渊员怨圆苑 年 源 月 猿 日原源 月 猿园 日冤尧叶五月日记曳 渊员怨圆苑 年 缘 月 造 日原缘 月 猿员
日冤尧叶客杭日记曳渊员怨圆苑 年 远 月 员 日原远 月 圆源 日冤尧叶厌炎日记曳渊员怨圆苑 年 远 月 圆缘 日原苑 月 猿员 日冤袁但实际

上是郁达夫一段特殊时期生活的完整记录袁它分为有着紧密内在联系的三大阶段和九个节点遥 其一袁广
州阶段遥 生活的主题词是野劳生冶野病闲冶袁此时郁达夫远离旅居北平的妻儿独居广州袁任职广州国民政

府举办的中山大学袁但他对国民政府的右派行径极为不满袁故托病请辞遥 这是郁达夫内心世界的低潮

期遥 其二袁上海阶段遥 生活的主题词是野村居冶野穷冬冶野新生冶野闲情冶野五月冶遥 此时袁郁达夫从广州迁回

上海袁主持创造社出版部事务遥 这个阶段袁远离妻儿独居上海的郁达夫初识杭州美女王映霞袁竟觉得发

现了生命中的光明袁对王映霞展开了疯狂热烈的追求遥 中间经历了自我内心的种种矛盾袁以及与王映霞

女士的矛盾冲突尧与创造社内部的矛盾冲突尧与外国殖民者及野四窑一二冶反革命政变后蒋介石反动派

的矛盾冲突等遥 这个阶段的日记生动细腻地展现了一位极富个性尧极有追求的著名作家的内心隐秘袁表
现了他的事业心尧他的文学追求和理念尧他在生活泥潭的挣扎尧他对摆脱无爱婚姻的愧疚尧他对爱情的认

知和渴求尧他对旧派文人林琴南的不齿尧他对自我瞬间隐秘心理的自嘲等遥 可贵的是袁他的日记还无意

中客观记录了一些当代军政事件在上海平民生活中的投影袁比如他在去见王映霞的路途中袁亲历和目睹
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了蒋介石发动野四窑一二冶反革命政变时屠杀上海工人的街头现场袁并痛苦发出了自己的诅咒遥 可见袁
该部日记是一部融合了时代投影和个人心史袁兼具时光惊心动魄和个人恩怨情仇的日记文学巨作遥 其

三袁杭州阶段遥 生活的主题词是野客杭冶野厌炎冶遥 此时袁郁达夫离开血雨腥风的上海袁与王映霞回到家乡

杭州袁住在西湖附近袁过上了神仙眷侣般的杭州风情生活遥 这是郁达夫生命中最幸福的一段时光遥 笔者

认为袁叶日记九种曳的情节跌宕起伏和形象鲜明生动完全不输于许多有成就的小说袁那些认为野郁达夫的

日记没有故事情节袁没有虚构的人物袁有的只是一个赤裸裸的自我冶 咱员苑暂 之类的观点是值得商榷的袁至少

这不符合郁达夫的日记理念和实践遥
此外袁读日记还可以帮助读者消磨无聊的时光袁郁达夫曾说院阅读日记袁让他野消磨了许多无聊赖的

黄昏冶 咱员苑暂遥
对于读者为什么爱读日记袁鲁迅认为要具体情况做具体分析袁尤其是古今读者有较大区别遥
首先袁他承认一个事实院日记这类野非文学作品冶向来是颇有读者的遥
其次袁他认为古人爱日记袁根本原因是他们能从日记中读到了一些有见识的文人对于野朝章国故冶

的记载袁可以长知识尧增见闻曰或是因为日记中收藏的佳作要要要中国文士历来喜欢将自己的佳作收进日

记里袁读者可以从这些佳作学习野丽句清词袁如何抑扬冶的写作技巧曰或是因为有名望的作者在日记中记

载了一些如何钻营尧如何请托的野成功经验冶袁读者可以从中学习野怎样请托冶 咱愿暂遥 总之袁这是将一些日记

当教科书用遥
其三袁他认为今天的人们喜欢日记袁主要是将日记作为文学史研究的资料袁他说院现在的人们袁读文

人日记袁目的已经比较欧化袁野远之袁在钩稽文坛的故实袁近之袁在探索作者的生平冶袁并指后者是最主

要的咱愿暂遥
综上所述袁以郁达夫尧鲁迅尧林语堂尧谢冰莹等人为代表的民国作家围绕野日记文学冶的相关话题渊如

民国日记兴起的缘由袁日记文学的特征袁日记写作的视角尧内容尧目的和主体素养袁以及读者观等冤展开

了多年的争鸣和讨论袁形成了一些共识袁初步建构了他们关于野日记文学冶的理论遥
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