
收稿日期:2022-11-18

作者简介:孟东方(1964—),男,云南昆明人,博士,重庆师范大学马克思主义学院教授,博士生导师,主要研究方向:

马克思主义理论。

王资博(1984—),男,湖南娄底人,博士,上海体育学院马克思主义学院教授,硕士研究生导师,主要研究

方向:马克思主义理论。

基金项目:2021 年度国家社会科学基金重点项目 “新发展阶段协调推进 ‘四个全面’ 战略布局的路径研究”

(21AKS024)。

　 重庆师范大学学报(社会科学版) 2023 年第 1 期

中国式现代化系统工程研究论纲

孟　 东　 方1　 　 王　 资　 博2

(1. 重庆师范大学　 马克思主义学院,重庆　 401331;2. 上海体育学院　 马克思主义学院,上海　 200438)

　 　 摘　 要:以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴是具有格局性意义与世界性影响的复杂系统工程。
历史依据论、理论依据论、实践依据论构成了中国式现代化系统工程的依据体系,揭示了现代化的中国逻辑,从
基础上回答了其从何而来、如何演化、怎样推进,有助于看清楚过去何以成功以及未来以何进一步成功。 就中

国式现代化系统工程的运行框架而言,战略目标子系统侧重解决“中国式现代化发展方向”问题,民心根基子系

统侧重解决“中国式现代化发展担当”问题,主体架构子系统侧重解决“中国式现代化本质要求”问题,动力依

托子系统侧重解决“中国式现代化发展动力”问题,协同保障子系统侧重解决“中国式现代化发展条件”问题。
藉此,科学把握中国式现代化系统工程的时代进路,要从评价指标体系构建、学科体系建构、实践策略谋划等方

面推进发力。
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系统思维方式,强调从全局和整体科学把握事物发展的重要机理,是马克思主义重要科学方法。 党

的二十大报告指出的“坚持系统观念” [1]20 是习近平新时代中国特色社会主义思想重要的世界观和方法

论。 推进中国式现代化建设毫无疑问是一项复杂而伟大的系统工程。 科学把握中国式现代化系统工程

的科学机理和内在规律,有必要从基础依据、内涵结构和学理支撑等维度深化其整体性研究。

一、中国式现代化系统工程的基础依据

中国式现代化,是进入新时代以来,我们党基于新中国以来的发展基础,通过理论和实践创新突破,
推进和开创的具有世界普遍特征更突出中国特色的现代化。 是“坚持人民至上”、自信自立的历史唯物

史观,遵循社会发展规律的科学回答;是“坚持问题导向”、守正创新、胸怀天下[1]20 的实践思维与宏阔视

域所做出的至关重要的实践回答。 在实践推进过程中,其作为系统工程的特征日益彰显。 历史依据论、
理论依据论、实践依据论构成了中国式现代化系统工程的基础依据,生成了现代化的中国逻辑,从基础
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前提上回答了其从何而来、如何演化、怎样推进,有助于看清楚过去何以成功以及未来何以进一步成功。
(一)中国式现代化系统工程的历史依据论

中国式现代化系统工程必须首先准确把握自身的时空定位,向新而行、奋进致远。
第一,中国式现代化系统工程植根于中华民族发展史,主动承继民族底蕴并推进了千秋伟业。 中国

在历史上曾长期走在世界前列,具有几千年来恪守正道、革故鼎新的文化传统。 习近平指出:“如果没

有中华五千年文明,哪里有什么中国特色? 如果不是中国特色,哪有我们今天这么成功的中国特色社会

主义道路?” [2]我们党承继中华优秀传统文化,立志于中华民族千秋伟业,书写中国式现代化这一以“复

兴”为旨归的大文章,以文明交流互鉴超越文明隔阂冲突,具有格局性意义与世界性影响。
第二,中国式现代化系统工程承扬于社会主义发展史,主动明晰了历史方位。 它闪耀科学社会主义

的智慧光辉。 科学社会主义从来不是僵死的教条,其必须中国化才能落地生根。 历史告诉我们,社会主

义没有辜负中国,中国没有辜负社会主义。 我们之所以取得成功,用几十年走完发达国家几百年走过的

历程,特别是新时代以来,党坚持从中国的基本国情出发,开创了中国式现代化,彰显出社会主义的制度

优越性和发展实效性。
第三,中国式现代化系统工程砥砺于中国共产党奋斗史,主动探索跳出历史周期率的规律。 百年

来,中国共产党团结带领中国人民为了把我国建设成为现代化强国,实现中华民族伟大复兴进行了艰苦

卓绝的奋斗。 在与各种力量的反复较量中脱颖而出,在经历磨难中成长,在攻坚克难中壮大。 强烈的历

史主动精神和使命担当,以发展民主回答了“窑洞之问”,以自我革命找到了党长期执政的“第二个答

案”,推进中国式现代化走向新胜利。
第四,中国式现代化系统工程筑基于新中国史,主动把握我国基本国情和新的阶段性特征。 新中国

成立以来,我们从国家蒙丧权之辱到“站起来了”,摆脱依附性命运,巍然屹立于世界东方,蓬勃发展。
尤其是我们把历史、现实和理想紧密相连,创造了“当惊世界殊”的发展成就,这是中国式现代化不断推

进和深化的基座所在。 进而在中国革命、建设和改革实践成功中,迎来了站起来、富起来、强起来的史诗

般发展进步。
第五,中国式现代化系统工程深化于改革开放史,主动把握了国内外主要矛盾。 中国共产党人坚持

马克思主义矛盾分析方法,基于国情实际,大力推进改革,改革开放是中国特色社会主义奋进前行的伟

大壮举,以逢山开路、遇水搭桥的勇气,以“摸着石头过河”的方式,破除体制机制障碍,架设社会主义

“四梁八柱”。 新时代以来,继续全面深化改革开放,成效举世瞩目。 其“坚持胸怀天下” [1]21 胆识和胸

怀,汲取了人类文明发展的一切优秀成果,展示出中国式现代化显著特色。
第六,中国式现代化系统工程升华于新时代以来的伟大变革史,主动把握了时代大势。 新时代以

来,中国共产党人接续推动中国现代化建设,适应社会主要矛盾的深刻变化,准确把握历史发展方位、科
学制定战略目标,从“五位一体”到“四个全面”,再到“两步走”发展战略,擘画出线路图。 特别是党的二

十大报告揭示路向,为中国式现代化系统工程明向导航。
(二)中国式现代化系统工程的理论依据论

理论是行动的先导。 中国式现代化以科学理论为指导,是坚持科学社会主义一系列基本原则和基

本原理并实现“两个结合”的必然性结果。
第一,“归根到底是马克思主义行” [1]16 可谓其理论底蕴的深刻彰显。 马克思主义是经过实践证明

的科学理论,蕴含“改变世界”的基本原理。 中国式现代化始终坚持以马克思主义为指导。 《共产党宣

言》等经典著作实际上“对马克思主义现代化理论进行了基础性阐释” [3] 。 其蕴含的马克思主义基本原

理照亮了我们探索中国式现代化发展规律和寻求系统工程建构的道路。 中国的现代化体现着经典作家

关于工业化、全球化、人的全面发展等内容的理论导向。 人民至上是马克思主义唯物史观的集中体现。
“中国式现代化是全体人民共同富裕的现代化” [1]22,具有深刻意蕴。
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第二,“是中国化时代化的马克思主义行” [1]16 可谓其理论底气的深刻彰显。 马克思主义中国化

“两个结合”,先后形成了中国革命、建设和改革开放的伟大理论创新成果,深刻揭示三大规律,指引中

国人民赢得民族复兴事业不断取得胜利。 中国式现代化系统工程蕴含的理论底气是骨气,更是志气,彰
显着自立自强、创新创造的鲜明特质。 它不是照搬照抄别国的,而是伟大时代催生的伟大理论创新,彰
显了“中国化时代化的马克思主义行” [1]16。 中国式现代化道路寄寓着高度的理论自信,“敢于说前人没

有说过的新话” [1]20。
第三,“开辟马克思主义中国化时代化新境界” [1]16 可谓其理论境界的深刻彰显。 从“前”与“后”的

承接视域来看,当下是需要理论而且一定能够产生理论的时代,是开辟新境界的时代。 党推进了理论的

原创性发展。 习近平新时代中国特色社会主义思想,是当代中国马克思主义、二十一世纪马克思主义,
是中华文化和中国精神的时代精华。[4]5-6 为民族复兴事业提供了强大理论武器。 作为新时代中国理论

主张走向世界的“理论符号”,是指引中国式现代化系统工程建构的鲜明理论标识。 为此,很重要的就

是要把握和运用好贯穿其中的立场观点方法。
(三)中国式现代化系统工程的实践依据论

世界上不存在定于一尊的现代化模式。 中国的现代化建设发展途径与推进方式必然有自己的特

点。 走自己的路,同时胸怀天下,构成了中国式现代化的实践依据。
第一,中国式现代化系统酝酿荟萃于人类“和平与发展”的文明实践之中,将为全人类的现代化探

索带来重大启示。 现代化是全人类的共同事业和志向追求,标识了文明实践的进步刻度。 “中国式现

代化是走和平发展道路的现代化” [1]23,对人类当代生存困境与未来发展前景问题,给出了中国智慧与

中国方案,影响深远而重大。 构建人类命运共同体揭示了人间正道。 由此“形成同我国综合国力和国

际地位相匹配的国际话语权” [1]46。
第二,中国式现代化系统表征了文化血脉薪火相传,中华优秀传统文化传承创新是其文化语境。 中

国有自己独特的历史文化。 文化能感国运之变化、立时代之潮头,从实践中来,并回到实践中去。 中国

式现代化深深植根于中华文化沃土,与时俱进创造了人类文明新形态。 它是中华优秀传统文化基因如

“自强不息、厚德载物、讲信修睦、亲仁善邻等” [1]18 在现代化进程中的创造性转化和创新性发展。 中国

式现代化系统需要文化的大力发展,要讲好中国故事,传播好中国声音,“继承发展并重,加快思想文化

术语建设” [5] ,“要释梦,用真挚的诚意打动世界” [6] ,这具有重要性和紧迫性。
第三,中国式现代化系统展现了丰富而恢弘的实践样态,“前瞻性思考、全局性谋划、整体性推

进” [1]21 是其科学方法论。 实践是检验真理的唯一标准,也是推进中国式现代化入脑、入心、入行的有效

渠道。 系统观念引领中国式现代化全方位、多领域、各层次变革。 如“中国式现代化是物质文明和精神

文明相协调的现代化” [1]22 表明,现代化经济体系是推进中国式现代化系统工程建设的首要基础。 精神

文明建设、精神生活共同富裕必然是中国式现代化系统工程的重要构成,深刻把握了社会主义本质属性

及其逻辑指向。
第四,中国式现代化系统体现了对治国理政规律的深刻把握,“把我国制度优势更好转化为国家治

理效能” [1]27 是其题中之义。 “中国式现代化,是中国共产党领导的社会主义现代化” [1]22,响应民心民

意。 全面建成小康社会具有里程碑意义。 向着本世纪中叶目标进发,中国人民的生活必将会不断跃上

新台阶,不断促升高品质。 党的二十大报告统筹安排了中国式现代化的战略部署,这将是中国共产党领

导下共建共治共享的高效进程。

二、中国式现代化系统工程的内涵结构

当前,从系统观念的角度来认识中国式现代化发展和整体研究全面建设社会主义现代化国家问题
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的成果还比较缺乏。 因此,在前述的历史依据、理论依据与实践依据基础上,立足新时代新征程,着眼前

瞻性思考、全局性谋划、整体性推进,以系统观念把握中国式现代化,具有特别重要的意义。 系统由相互

作用相互依赖的若干部分组构而成。 采用文献资料法、理论与实践结合法,基于党的二十大报告提出的

中国式现代化建设的设想,我们研究认为,中国式现代化系统工程的内涵结构是由战略目标子系统(向

何处行)、民心根基子系统(如何坚持人民至上、以人民为中心)、主体架构子系统(有何本质要求)、动力

依托子系统(何以增强复杂艰巨的中国式现代化系统工程发展动力)、协同保障子系统(如何优化中国

式现代化系统工程发展条件)等构成,分别居于导引、关键、内核、倚仗和保证地位,且各子系统之间相

互协调、相互作用,有机构成了中国式现代化系统工程的运行框架(如图 1 所示)。

图 1　 中国式现代化系统工程的运行框架

(一)导引:战略目标子系统

战略目标科学设计是一个国家和政权理性实践的应有之义,战略目标子系统也是理解和把握中国

式现代化系统工程首要问题。 战略要基于全局、长远、大势而作出判断与决策。 目标则是指人们想要达

到的境地或标准。 明确战略目标取向是中国式现代化系统工程之科学运行的导引。 我们的战略目标意

图光明磊落,且不断走向成熟。 中国式现代化战略目标子系统遵循着时间维度的顺序展开,总目标层就

是全面建成社会主义现代化强国,这是一种合规律性和合目的性的活动,主要解决“向何处行”的问题。
中国式现代化蕴含着全面发展、全面进步的方向目标。 归结起来,新时代新征程,就是要凸显中国式现

代化战略目标的导向、指引与激励等功能。
第一,未来五年的主要目标任务。 我们必须有很强的战略定力,首先就是要坚持从全局和局部去把

握客观世界。 其理论依据源于辩证联系观。 “目标-过程性”原则是前提,“定向导航”分阶段性。 不同
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时期有不同的阶段性特点与战略部署。 党的二十大报告对未来五年的主要目标任务进行了科学擘画,
彰显了合目的性与合规律性相统一。

第二,到 2035 年的总体目标。 中国式现代化乃我国现代化建设必须坚持的发展方向,“明向”凸显

科学性和可操作性。 党的二十大报告从 8 个方面明确了到 2035 年我国发展的总体目标。 指标因素作

为与系统、全局相对应的概念是表征为局部特征的。 我们党要实现自身的远大理想,就要用中长期发展

规划引领现代化建设大局,不断实现新目标。 “十四五”规划和 2035 远景目标正在逐步落实之中,这将

不断地展现自身的全局复杂度与局部精细度。
第三,到本世纪中叶的强国目标。 信仰的力量鼓舞着一代又一代人“自信自强、守正创新,踔厉奋

发、勇毅前行” [1]1。 强国战略目标立起了,人民群众才有所指望。 现代化是中国人民所期盼的。 中国共

产党一路筑梦逐梦而行,创造性地提出了“四个现代化”,在改革开放时期擘画了现代化蓝图,新时代以

来开启了现代化新征程。 中国式现代化以人民至上立场为取向,反映了执政党的根本价值遵循。 “到

本世纪中叶把我国建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国” [1]24,它要求充分而全面地实现

现代化。 锚定此战略目标的研究是“重大的时代性课题、前瞻性课题” [7] 。
(二)关键:民心根基子系统

中国式现代化最深沉的根基在中国人民,民心根基子系统是关切中国式现代化根基的问题。 “时

代是出卷人,我们是答卷人,人民是阅卷人” [8]70。 突出民心根基是中国式现代化系统工程之科学运行

的关键。 事物以系统形式存在,得其大者可以兼其小。 把握好宏观和微观的关系,系统整体必然会对其

构成部分有着整合作用。 故而我们对中国式现代化系统工程的民心根基子系统的阐析不仅有理论意

义,更有实践意义。
第一,站稳人民立场。 中国共产党是人民的党,是为人民服务的党,始终把人民挂在心头、念在心

里。 中国共产党坚持以人民为中心的价值遵循,民生工程始终是其守初心、担使命的根本性举措和基础

性行动,其提供心理归属、情感共鸣。 中国式现代化突出民心内核,内在要求须不断提高“打江山、守江

山,守的是人民的心” [1]46 的践行能力。 其出发点与落脚点都聚焦在为人民谋幸福之上,人民的获得感、
幸福感、安全感和满意度等是重要评估指标。 比如,要办好人民满意的教育。

第二,把握人民愿望。 中国式现代化战略目标的落实包括政策举措、工作部署等想人民之所想,映
照着人民至上、为民造福的价值底色。 遵循唯物辩证法,坚持尽力而为、量力而行,推进系统的整体优

化,这是有效实现民生工作价值诉求的内在机理。 突出民生优化,注重经济民生、政治民生、文化民生、
社会民生和生态民生整体优化问题,要推动经济实现质的有效提升和量的合理增长,统筹生态保护和高

质量发展。 突出微观民生优化,主要解决如何增进民生福祉、提高人民生活品质的问题,包括完善分配

制度促进共同富裕的基础性制度,促进就业夯实最基本的民生,完善社会保障体系,促进民族昌盛和国

家强盛。
第三,尊重人民创造。 人民群众是历史的主人,必须坚持以人民为中心的发展思想。 中国有 14 亿

多人口,在新时代的伟大奋斗中,中国人民焕发出更为强烈的历史自觉和主动精神。 “中国式现代化是

人口规模巨大的现代化” [1]22,要发挥人民在创造高品质生活实践中的主人翁意识。 实践工作中,要更

好地把握规律性,富于创造性,体现时代性。 如让“互利网+”的发展造福人民,依托“互联网+”推动治理

变革等。
第四,集中人民智慧。 中国式现代化突出民心内核,必然要求汇聚智慧。 汇聚智慧表征为从系统内

部凝心聚智并促进自身发展。 中国式现代化历经站起来、富起来、强起来,其叙事话语的变迁诠释着国

家富强和社会民生优化的耦合性。 实践证明,集中人民智慧是中国人民创造历史伟业的客观要求。 要

健全“汇集民智的工作机制” [9]261,使最广大人民群众在中国式现代化实践中逐梦出彩,为人类社会贡献

更多智慧。
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(三)内核:主体架构子系统

主体架构子系统是中国式现代化系统工程本质要求的核心问题。 现代化包罗经济、政治、文化、社
会、生态等人类生活各个领域。 把握主体架构是中国式现代化系统工程之科学运行的关键。 主体架构

子系统在充分考虑本国国情的中国特色的基础上,主要解决“抓手”的问题。
第一,坚持中国共产党领导。 这是国家和民族兴旺发达的根本所在。 本质指事物本身所固有的根

本的属性。 坚持中国共产党领导有着事关“最本质的特征”和“制度的最大优势”的地位。 中国式现代

化,这是一条以“坚持和加强党的全面领导” [1]26 为首要重大原则的现代化道路。 全面从严治党,根本是

加强党的领导。 要以更好维护党中央权威和集中统一领导为着眼点,完善党中央重大决策部署落实

机制。
第二,坚持中国特色社会主义。 这是中国式现代化发展的道路选择。 坚持中国特色社会主义有着

事关“道路自信”的地位。 邓小平早就告诫我们:“中国式的现代化,必须从中国的特点出发……坚持社

会主义道路。” [10]502 中国特色社会主义不是从天上掉下来的,其经历从被动式探索向主动式探索的范式

转化,是科学社会主义理论逻辑和中国社会发展历史逻辑的辩证统一,其不走“老路”、拒绝“邪路”、坚
定“正路”,是实现中华民族伟大复兴的正确道路。 坚持中国特色社会主义,就要坚定自信,创造和推进

社会主义性质的现代化新道路。
第三,实现高质量发展。 这是中国式现代化的首要任务。 高质量发展是体现新发展理念的发展,就

是从“有没有”转向“好不好”。 实现高质量发展有着事关经济社会发展必须以之为“主题”的地位。 推

动供给侧结构性改革是实现高质量发展的治本之策。
第四,发展全过程人民民主。 “人民民主是社会主义的生命” [1]37,也是中国式现代化动力所系。 我

国的人民民主是一种全过程的民主。 显然,我们推进的中国式现代化具有鲜明的中国印记与深厚的中

国智慧,其中的全过程人民民主是全链条、全方位、全覆盖的民主。 发展全过程人民民主有着事关“社

会主义的生命”的地位,不仅在于其具有科学的属性,还在于其具有的最广泛、最真实、最管用的实践品

格。 其既有完整的制度程序,更有完整的参与实践。
第五,丰富人民精神世界。 这是中国式现代化的重要内涵。 人的素质能力是衡量现代化质量的重

要指标。 丰富人民精神世界事关“建设社会主义文化强国”和“促进人的全面发展”的地位。 要以文化

精华为以文化人、立德树人提供充足精神营养。 人作为自然属性与社会属性的统一体,以文化人重点在

文、核心在化、目的在人。 中国式现代化理想信念走向“引领—内化”,需要构筑中国精神,“培育时代新

风新貌” [1]45。
第六,实现全体人民共同富裕。 这是中国式现代化的内在目标要求。 其居于“中国特色社会主义

的本质要求”的地位,是关系党的执政基础的重大问题。 中国式现代化“关注农村和后发展地区现代化

的跨越” [11] 。 现在已经到了扎实推动共同富裕的历史阶段,要在共同奋斗中促进共同富裕,实打实把一

件件事办好。
第七,促进人与自然和谐共生。 这是中国式现代化的重要内涵和要求。 人与自然是生命共同体。

促进人与自然和谐共生有着事关“美丽中国建设”的地位。 用普遍联系的观点观察事物,人和自然界是

一个不可分割的有机统一体。 绿色发展之路,赢得世界的普遍认同。 传统工业化的无序发展导致人与

自然间关系紧张。 中国式现代化强调“协同推进降碳、减污、扩绿、增长” [1]50。
第八,推动构建人类命运共同体。 这是中国式现代化的宏阔视野与大国担当。 全球社会是一个协

同的复杂适应系统。 推动构建人类命运共同体有着事关“促进世界和平与发展”的地位,确证了人类文

明新形态何以可能的实践可行性。 我们要善于通过历史看现实。 “一带一路”,核心理念是“共商、共
建、共享”,其需要各国多方力量协作,交相辉映。 “五通”成为沿线国家融入融合依据。 弘扬全人类共

同价值是构建人类命运共同体的内蕴之一。
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第九,创造人类文明新形态。 这是中国式现代化的时代贡献。 文明的意义在于它的跨越时空的普

遍性。 在世界面临百年未有之大变局背景下,则居于“增强历史主动”的地位。 显然,中国式现代化创

造了人类文明新形态,它不仅积极扬弃了工业革命创造的文明,更汲取了我国优秀传统文化的精华,以
“创造性转化、创新性发展”的科学方法论,“以创建人类文明新形态为历史使命的现代化” [12] 。 中国式

现代化可谓客观规律性进程,更可谓超越传统的文明之路,改写了近代以来资本主义强国的现代化逻

辑。 显然,主体架构子系统的 9 个“本质要求”要一体加强建设和践行,为人类的整体发展与进步贡献

了中国智慧。
(四)倚仗:动力依托子系统

动力依托子系统是中国式现代化系统工程之科学运行的倚仗。 增强自信要靠动力,这里的动力依

托子系统主要解决“何以增强”的问题。 中国式现代化系统工程的诸动力合成,诚如系统观念所揭示

的,是相辅相成、有机统一的辩证关系,具有开放性、动态性、过程性和从内部发力到内外联动性等特征。
第一,崇尚创新。 这是中国式现代化的第一动力。 中国式现代化既坚守正道,又不断创新。 守正提

供坚实基础与正确方向,创新增添活力源泉与比较优势。 新征程中的教育、科技、人才,三者是以有机组

成的、整体的形式夯筑战略性支撑。 硬实力、软实力归根到底靠人才实力。 坚定自信,队伍是主体,结构

合理、规模宏大的高素质人才队伍梯队是自信实践之战略支撑。 要立足当前、着眼长远,健全横向和纵

向有效布局的人才建设体系。 要实化科技创新。 科技兴则民族兴,科技强则国家强。 科技进步为自信

的树立提供丰富多样的创新支持与强有力的技术驱动。 为此,集聚力量进行原创性、引领性科技攻关。
人才集聚是协同创新系统生成发展的基本特,因此,要坚持优先发展,教育重在夯实人力资源深度开发

基础。
第二,深化改革。 这是中国式现代化的内生动力。 以改革的方法解决改革中出现的问题,是马克思

主义的基本立场和方法。 在本质上我们的改革是社会主义制度的自我完善和发展。 中国式现代化要逐

步实现全体人民共同富裕,构建初次分配、再分配、第三次分配协调配套的制度体系,这对于扎扎实实朝

共同富裕的目标迈进具有非常重要的意义。 我们于破解社会主要矛盾的磨砺中推进中国式现代化。 习

近平指出:“让现代化建设成果更多更公平惠及全体人民。” [1]27 要夯基垒台、立柱架梁,进一步增强改革

协同性,使经济社会在协同共变中相互协调。 农业农村现代化仍是国家现代化的短板,要深化农村改

革,增强脱贫地区和脱贫群众内生发展动力,加快建设农业强国。 “改革是一个国家、一个民族的生存

发展之道” [13]10,要始终保持那么一股劲和气,依托改革发力,推动中国式现代化大系统良性运行。
第三,扩大开放。 这是中国式现代化的外部动力。 独立自主、自力更生与对外开放的有机结合,合

力驱动了中国式现代化发展。 中国式现代化的行为主体与道路方向折射出独立自主性。 同时,要坚持

胸怀天下,坚持开放发展,顺应经济全球化的潮流,扩大面向全球的高标准自由贸易区网络,在内外联动

中增强发展动力。 构建新发展格局就是要形成开放的国内国际双循环。 中国式现代化既立足中国又放

眼世界,彰显中国的世界情怀,昭示和平发展、包容互鉴的理念追求,推动共同发展。
第四,团结共生。 这是中国式现代化的协作动力。 团结就是力量,共生形成合力。 在国内,习近平

强调“鼓励共同奋斗,创造美好生活” [1]46。 团结奋斗是党和人民的显著精神标识。 战略目标的宏伟性

要求我们持续团结奋斗。 各种资源、各项发展要素协调统一,有助于激发活力和协作动力,促进团结奋

斗。 要铸牢中华民族共同体意识,巩固和加强海内外中华儿女大团结。 国际上,习近平强调:“团结共

生才是正确选择。” [14] 中国式现代化强调同世界各国互利共赢,构建“各美其美、美美与共” 的共生

格局。
(五)保证:协同保障子系统

协同保障是中国式现代化的重要保证。 整体功能由不同部分功能集成起来而形成具体系统性显著

特征。 优化条件离不开协同保障体系,这一子系统主要解决“如何优化”的问题,是外在条件与内在条
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件的统一,是中国沿着现代化道路不断前行的重要保证。 由发展也因此更协调、科学,从而“保障整个

运行过程的持续有序” [15]375。
第一,国家法治保障。 这是中国式现代化的基本性保障。 法治是治国理政的基本方式,“固根

本” [1]40。 新时代治理现代化的推进,需要良好的法律、政策以及规则保障。 从内容上看,国家法治保障

涉及立法、执法、司法、守法等方面。 其中,要加强重点领域、新兴领域、涉外领域立法,提升制度建设的

体系化、集成化、协同化优势。
第二,国家安全保障。 这是中国式现代化的基础性保障。 国家安全是安邦定国的重要基石,是民族

复兴的根基。 中国式现代化的推进是应对风险的过程。 中国式现代化发展系统和复杂外部环境之间存

在着有机的联系,尤其需要坚决维护国家安全与社会稳定。 加快推进国家安全体系和能力现代化,更好

应对百年未有之大变局,行稳致远、开创新局,“以新安全格局保障新发展格局” [1]52-53。 统筹发展和安

全是适应新发展阶段形势发展变化的需要。
第三,强军保障。 这是中国式现代化的力量性保障。 强国必须强军。 夯实强军保障,有助于更好适

应国家发展战略、安全战略新要求。 要为“实现建军一百年奋斗目标,开创国防和军队现代化新局

面” [1]55 而奋进。
第四,国家统一保障。 这是中国式现代化的重要性保障。 实现祖国完全统一是中华民族根本利益

所在。 只有实现国家完全统一,才能为民族伟大复兴创造永久和平。 中国统一会给地区和世界和平稳

定注入更多正能量。 党的二十大报告强调:“祖国完全统一一定要实现,也一定能够实现!” [1]59

第五,党的建设保障。 这是中国式现代化的根本性保障。 办好中国的事情关键在党,为此要强化党

的建设保障。 这是近代以后中华民族历史命运转变的根本条件。 全面从严治党锻造出过硬干部队伍,
是新时代党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革的关键所在。 自我革命这个“第二个答案”赋

予中国共产党蓬勃的生机与活力。 根据协同原理,管党治党相关要素的完善性与协同性直接关涉着党

建实效。 要不断提高党的建设科学化、制度化、规范化水平,要把青年工作作为战略性工作来抓,永葆党

的先进纯洁与强大生命力。

三、中国式现代化系统工程的实践路径思考

实现中国式现代化,必须依托于一定的体系路径;需要通过构建衡量中国式现代化指标体系,评价

了解新时代中国各项事业发展的现状,把握其未来发展趋势;需要构建相关的学科理论,深化其科学机

理认识与阐释,增强实践行为的理性;需要通过处理好实现过程中所存在的一些重大关系,以更好统筹

顶层设计与实践具体规划的关系,增强发展前进中的多样要素和力量的协调性,从而确保现代化建设目

标有序地、高质量地实现。
(一)积极构建中国式现代化指数和指标体系

实践证明,“评估机制的有效构建至关重要” [16]12。 要全面、系统地了解中国式现代化的现状与质

量,把握其未来发展趋势,必须构建衡量中国式现代化指数和指标体系,先行设立其统计维度,在此基础

上进一步明确其指标内容。 结合中国式现代化的本质内涵,把握国内外学术前沿,课题组认为,中国式

现代化指数是根据时代要求,基于现代化强国战略目标,用以衡量或测定经济、政治、文化、社会和生态

文明现代化等推进过程中的关键因素的评估指数,是中国现代化估价的数量表现,是评估以中国式现代

化全面推进中华民族伟大复兴状况的具体结果。
第一,构建中国式现代化指数和指标体系的必要性。 党的二十大报告中指出:“全面建成社会主义

现代化强国,总的战略安排是分两步走。” [1]24 构建衡量中国式现代化的指标体系,就要匹配新的“两步

走”战略安排,一是构建衡量基本实现现代化的指标体系,二是构建全面建成社会主义现代化强国的指
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标体系。 构建衡量中国式现代化指标体系是客观了解其现实状况的需要,也是科学预测其发展趋势的

需要,同时也是及时调整其实施策略的需要。
第二,构建中国式现代化指数和指标体系的统计维度。 对中国式现代化做出评估与预测,需要从新

时代中国的实际出发,先行搭建基本统计维度,再在此框架内进一步充实具体的评估指标,建成指标体

系。 可以“十四五”规划及党的二十大报告等重要文献为依据,设置基本统计维度:包括经济现代化维

度,这是衡量中国式现代化指标体系的核心维度;政治现代化维度,这是衡量中国式现代化治理效能与

保障的重要维度;文化现代化维度,这是衡量中国式现代化精神文明水平的重要维度;社会现代化维度,
这是衡量中国式现代化中人的现代化和社会全面进步的重要维度;生态文明现代化维度,这是体现可持

续性的重要维度。
第三,构建中国式现代化指数和指标体系的主要内容。 对中国式现代化进行评估,进而提出科学对

策建议,必须首先了解其现代化的现实状况,也就必须设计客观、科学、系统的现代化具体指标体系。 从

当前来看,以下五个方面内容值得重点关注。 具体包括:经济现代化维度中的指标,要体现高质量发展

和“新发展格局的本质特征” [17] ;政治现代化维度中的指标,包括法治建设进度等相关指标;文化现代化

维度中的指标,强调物质文明和精神文明相协调、文化软实力等相关指标;社会现代化维度中的指标,涉
及人民健康、社会保障体系等相关指标;生态文明现代化维度中的各项指标,反映绿色发展、人与自然和

谐共生状况。
(二)积极构建中国式现代化的学科理论

中国式现代化系统工程具有严密的逻辑系统和体系化的科学理论框架。 其学科体系,不是各门学

科简单的“累加”,而是系统的学科群。 在这个意义上讲,建构学科支撑体系有助于中国式现代化的理

性认识和学理阐释。 因此,要做好学科群的顶层设计,提高认识,健全机制,落实措施,形成学科群整体

发展合力。
第一,中国现代化的本质是人的现代化,需要人学学科支撑。 要落实以人民为中心的思想,发挥马

克思主义理论的引领作用,促进新时代人学的建构。 在中国式现代化系统推进的过程中,这样的学科理

论建设及其实践对于“激发中国人民对美好生活的追求与创造” [18] 具有重要价值。 青年作为时代发展

的晴雨表,关涉国家的未来,也关涉世界的未来。 要加强时代新人研究,“加强对一些实践经验的概括

总结” [19] ,增强青年“永远跟党走”的历史自信。 以青年学、人生科学的理论引领青年在中国式现代化

系统工程实践中走在前列,即学会做人、学会学习、学会创造、学会科研、学会用法、学会适应、学会竞争、
学会演说、学会交往、学会管理、学会健体、学会健心、学会审美、学会劳动,更加开放自信地融入世界。

第二,中国式现代化的内涵是全面的现代化,需要多学科支撑。 中国式现代化协调推进经济、政治、
文化、社会、生态等多维度的现代化,需要经济学、政治学、文化学、社会学、生态学等提供学科理论与方

法支持。 如经济学、管理学等学科与“高质量发展”密切相关。 再如,中国式的现代化与法治化凝结成

中国式法治现代化,需要政治学、法学等学科强化智慧支撑。 又如,“科学研判文化世情” [20] ,中国式现

代化文化强国建设需要文化学科群夯实学理支撑。
第三,中国式现代化是开放发展的现代化,需要交叉学科、跨学科的支撑。 特别是作为一项系统工

程,中国式现代化需要系统科学等学科理论的支撑,要确立系统观念、强化系统思维,注重对自然科学与

社会科学相关理论的综合运用。 中国式现代化系统工程是一个目标导向和需要过程监测评估的大课

题,需要运用科学、规范的计量分析方法,利用数学、信息科学、统计学和大数据、云计算,建立模型,建构

多维评估指标体系,体现定性和定量相结合,为策略思考提供科学依据。 要在中国式现代化的开放发展

实践中“推动交叉学科、新兴学科的构建与完善” [21] 。
第四,中国式现代化是中国共产党领导的现代化,伟大实践发展了中共党史党建学。 毫无疑问,其

有赖于作为领导力量的中国共产党。 显然,党自身建设的重任等,都急切呼唤理论的发展和自主知识体
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系建构,这“是历史的必然” [22] 。 为此,要大力建设中共党史党建学一级学科,注重党的历史研究、党的

建设研究、党的领导研究,确立研究的“现代化范式”,突出优势、拓展领域、补齐短板、完善体系。 要揭

示党史党建规律,挖掘其内在运行规律,适应新时代新征程变化和中国式现代化系统工程实践发展的要

求,架构起一个“以党的自我革命引领社会革命” [1]64 的长效机制链。
(三)科学推进中国式现代化的实践策略

在明确中国式现代化的基本理论、主要内容、发展指标体系及其学理支撑的基础上,更需要统筹谋

划好推进中国式现代化发展的实践路径。
第一,布局好中国式现代化的顶层设计。 加大顶层设计,做出科学部署,是确保各项事业实现高质

量现代化发展的关键。 要坚持党对现代化事业发展的全面领导。 要“将以人民为中心的发展思想贯穿

高质量发展的全过程” [23] ,依靠人民创造历史伟业。 要坚持新发展理念,这是解决中国式现代化问题的

科学的基本理念,是中国经济社会整体发展走向科学理性的基本要求。 坚持全面深化改革和对外开放

相统一,这是新发展阶段中国实现高质量发展的动力源泉。 要坚持高质量发展与安全稳定发展相统一,
推进实践基础上的理论创新,进一步拓展社会主义发展道路,拓展人类文明新形态,积极推进构建人类

命运共同体。
第二,开展好中国式现代化的创新实践。 科学的顶层设计离不开基层的实践践行,在推进中国式现

代化过程中,有两个方面特别值得重视:一方面,做好科学的规划布局,包括优化中国式现代化发展的城

乡布局、区域布局、产业布局等;另一方面,要尊重人民群众的首创精神。 积极支持和鼓励地方工作创

新,积极调动地方发展的积极性、主动性和创造性。 其中重要的是突出中国式现代化的地方特色,包括

民族特色、文化特色与生活特色,这是由我国是一个多民族的地大物博人口大国的基本国情所决定的。
要坚持实事求是,“打造创新载体” [24]132。

第三,处理好中国式现代化的各种关系。 实现中国式现代化需要处理好各种重大关系,使得“曾经

的现代化短板被弥补” [25] ,为进一步形成中国式现代化的实践路径做好铺垫。 包括全面发展与协调发

展之间的关系、人的发展与自然发展之间的关系、城市发展与乡村发展之间的关系、守正发展与创新发

展之间的关系、物质文明发展与精神文明发展之间的关系、普遍性与特殊性之间的关系、生产力发展与

共同富裕之间的关系、原创性与借鉴性之间的关系、独立自主与对外开放之间的关系、阶段目标与总体

目标之间的关系、前途光明与任重道远之间的关系。
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Abstract:To
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promote
 

the
 

great
 

rejuvenation
 

of
 

the
 

Chinese
 

nation
 

with
 

Chinese
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mod-
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is
 

a
 

complex
 

system
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pattern
 

significance
 

and
 

worldwide
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theory,
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and
 

how
 

it
 

advanced,
 

which
 

helps
 

to
 

see
 

clearly
 

why
 

it
 

succeeded
 

in
 

the
 

past
 

and
 

how
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will
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further
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the
 

future.
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far
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operational
 

framework
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Chinese
 

path
 

to
 

modernization
 

system
 

project
 

is
 

concerned,
 

the
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goal
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“Chinese
 

path
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modernization
 

development
 

direction”,
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path
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modernization
 

development
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path
 

to
 

modernization
 

essential
 

requirements”,
 

and
 

the
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ying
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the
 

problem
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“ Chinese
 

path
 

to
 

modernization
 

development
 

momentum”,
 

and
 

the
 

collaborative
 

guarantee
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on
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the
 

problem
 

of
 

“ Chinese
 

path
 

to
 

modernization
 

development
 

conditions”. Therefore,
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grasp
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era
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of
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to
 

modernization
 

system
 

engineering,
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the
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of
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index
 

system,
 

discipline
 

system
 

and
 

practical
 

strategy
 

planning.
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