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　 　 摘　 要:中国式现代化进程中人的现代化是一个复杂而关键的实践问题。 在中国式现代化进程中,人的现

代化的实践存在着特定的逻辑规律。 中国特色社会主义核心价值观的引领作用是中国式现代化进程中人的现

代化的核心;人的现代化的多方需求与传统文化的互动,塑造了中国式现代化进程中人的现代化的特殊形态;

新时代视野下中国式现代化进程中人的现代化具有多样性和多变性特征。 因此,中国式现代化进程中人的现

代化的实践逻辑是一个动态发展的过程,为我们进一步揭示人的现代化的主要特质和发展趋势,从而为中国式

现代化的推进提供理论和实践的指导。
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人的现代化是中国式现代化进程中的核心问题,不仅是一个重大的理论问题,也是一个复杂而关键的

实践问题。 中国实现从“站起来”到“富起来”,再到逐步“强起来”的伟大飞跃,带给人们的不仅是物质需

求上的日益满足,人们对现代化的精神需求和期待也与日俱增。 所以,中国式现代化是中国特有的一种现

代化模式,具有自身的特定目的和内在要求,就是要实现人的现代化,就要实现人的自由而全面发展。 由

此看来,这种现代化既深刻彰显了中国式现代化不同于资本独尊的西方现代化,也深化拓展了马克思主义

关于人的自由全面发展理论,同时对世界马克思主义人学事业的发展也提供了重要参考与借鉴。
目前,学界对中国式现代化已展开了较为丰富的研究,产生了一系列原创性研究成果。 其中,关于

中国式现代化与人的现代化的关系研究,是学界普遍关注的重点领域。 学界主要考察了中国式现代化

进程中人的现代化的内在逻辑、主体力量、实现路径,以及价值旨归等方面,进行了较为充分的研究。 郝

立新、孙岱瑄从理论逻辑、历史逻辑和实践逻辑三个维度提出了中国式现代化进程中人的现代化的内在

逻辑[1] 。 孟东方以本世纪中叶建成现代化强国目标为目标方向,深入探讨了中国式现代化的独特地位、
力量源泉和根本保障,明确了中国式现代化进程中人的主体力量[2] ;同时以人的自由全面发展为遵循,
以高质量发展为契机,指明了中国式现代化进程中人的现代化的发展思路[3] 。 黎文华、汪荣有基于心理

学中认知—态度—行动理论,提出中国式现代化进程中人的现代化具有认知力—判断力—执行力的能

力模型,指出了人的现代化的未来面向[4] 。 陈欣以人的主体性为视域,对中国式现代化进程中人的现代
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化进行论述,提出了中国式现代化能够为人的现代化明确制度遵循、奠定物质基础和营造社会环境,从
而保障了人的现代化的顺利实现[5] 。 丰子义等从中国式现代化的本质要求出发,论述了人的现代化是

中国式现代化的价值遵循,明确了中国式现代化超越了西方现代化,是以实现人们对美好生活的向往为

落脚点的[6] 。 以上研究不仅准确把握了中国式现代化的内在逻辑、主体力量、理论特质等,而且指明了

中国式现代化的本质要求,就是要实现人的现代化。 那么,什么是人的现代化? 如何实现人的现代化?
对中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑进行探讨,是深入理解中国式现代化进程中人的现代化

的必然要求,也是全面揭示人的现代化的内在本质和发展趋势的应有之义。

一、中国式现代化进程中人的现代化的现实依据

习近平总书记强调:“现代化的本质是人的现代化。” [7]594 何谓人的现代化? 人的现代化主要指主

体人从传统向现代的转变过程。 这一过程既涵盖硬件环境对人的影响,也包括软件主体的自我升华。
就主体人而言,不仅体现在物质富足,更为关键的是精神富有,包括价值观念、思维方式和意志情感等主

体所处的实然状态。 这种对现代化的全新理解打破了“现代化 =西方化”的迷思,超越了西方现代化的

本质性规定。 西方现代化本质上忽视人,甚至漠视人的发展,“是一个文明和野蛮并存的残缺不全的具

有极大局限性和片面性的现代化模式”,“英国是通过海洋霸权的强盗式‘自由贸易’走向现代化,美国

是通过殖民和压迫黑奴走向现代化” [8] 。 与之不同,中国式现代化与人的现代化内在地关联在一起,充
分展现了中国式现代化独特的魅力。 究其缘由,中国式现代化进程中人的现代化有其内在的现实依据。

(一)特定的民族情怀是中国式现代化进程中人的现代化的逻辑起点

中国式现代化本身彰显了中国特色、民族风格和世界情怀。 这种现代化超越了西方现代化对资本

追逐的至上原则,从价值观引领、现代化需求与传统文化的互动,以及人的现代化实践阶段的多样性和

多变性等方面,论述了人的现代化所涵摄的特定逻辑规律和内在要求。
基于地域特点和民族情怀,在中国式现代化进程中,人的现代化实践存在着特定的逻辑规律。 首

先,中国特色社会主义核心价值观的引领是中国式现代化进程中人的现代化的核心。 中国特色社会主

义核心价值观植根于中华大地,集蕴了中华优秀传统文化的精华,形成了敦厚朴实的民族情怀,凝聚了

中国人民的共同价值追求和理想信念,对于引导人的现代化行为具有重要指导意义。 其次,新时代视域

下,人的现代化需求与传统文化的互动,塑造了中国式现代化进程中人的现代化的特有形态。 在中国特

色社会主义的发展过程中,人的现代化的需求是多维的,呈现出多样化、多元化的趋势,同时厚重的传统

文化对人的现代化的影响也在日新月异。 传统文化与现代化的互动关系既促进了传统文化的创造性转

化和创新性发展,又在一定程度上影响了人的现代化形态。 最后,结合时代特征与现实需要,人的现代

化实践在不同阶段呈现出多样性和变化性特征。 作为时代精神的精华,中国式现代化不是凝固不变的,
而是随着社会发展、时代变迁不断与时俱进。 与之相适应,人的现代化需求和形态也在不断变革和调

整,以适应不断变化的实际。 所以,处在不同历史时期和社会视域下,人的现代化的追求和实践方式也

会呈现出差异性和多样性。 这种差异性和多样性既表明中国式现代化植根于中国大地,也指明中国式

现代化是一个动态的发展过程。
由此看来,中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑,呈现出动态的发展过程,既彰显了自身运

行的内在规律,又说明了人的现代化的实践不是单向度的表达,而是受到多种维度因素的影响。 这就是

说,社会主义核心价值观的引领、新时代视域下人的现代化需求与传统文化的互动塑造,以及结合时代

特征与现实需要带来的人的现代化实践的多样性和变化性,是影响中国式现代化进程中人的现代化实

践逻辑的重要因素。 所以,从人类社会发展进程来看,人的现代化的实践绝不是单一环境创造而为的,而
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是由一定的社会开化程度、民族凝聚力强弱以及人的能力之维是否得到充分发展共同发力创造的。 从这

个意义上讲,特定的民族情怀是理解和确证中国式现代化进程中人的现代化实践的重要前置作用。

(二)特定的逻辑规律是中国式现代化进程中人的现代化的基本依据

按照马克思主义的理解,人是社会发展的主体,是历史的创造者。 无论从历史发展轨迹讲,还是从

现实境遇看,任何国家、任何民族要想发展,都始终无法游离于“现实的人”之外,都无法从“抽象的人”
中寻找答案。 在中国式现代化进程中,如何将人的现代化理念化为现实,同样不能忽视人在其中的意

义。 所以,“中国式现代化的轴心是人的现代化,人的现代化是社会主义现代化建设的目标范畴和本质

要求,在逻辑起点、价值旨归和实践遵循上饱含着浓厚的‘属人’因素” [9] 。
所以,在中国式现代化进程中,根植于中国伟大实践之中的人的现代化,存在着特定的逻辑规律。

在意识形态上,中国主流价值观为人们准确理解人的现代化的科学内涵和制定行为准则提供依据。 在

主流与非主流的对抗和冲击中,冲动的人们容易陷入非主流意识形态之中。 这种境遇对于主流价值观

的传承和弘扬必然具有羁绊作用。 换言之,传承与弘扬中国主流价值观可以帮助人们摆正前行方向,可
以帮助人们坚定正确的价值取向,从而引导人们在现代化进程中保持正确的行为方式。 历史一再证明,
在中国革命、建设和改革的伟大实践中,中国共产党之所以能够带领人民不断取得一个又一个成绩、赢
得一个又一个成功、获得一次又一次喜悦,一个重要原因就在于,人民群众在此过程中发挥着重要作用,
不仅创造了伟大的物质财富、精神财富,而且也是社会变革的决定力量。 因此,毫无疑义,中国式现代化

的出场进一步彰显了这种成绩、成功和喜悦背后的根据。 因此,人的现代化必能为中国式现代化提供不

竭的动力之源。
党的十九大报告已明确宣告,我国社会主要矛盾已经发生了重大改变,人民对美好生活的向往是我们

当下的奋斗目标。 这也就意味着,人对物质追求渐而获得了满足,但对精神文化方面的享用尚需努力。 因

此,新时代条件下,人的现代化需求与传统意义上仅仅满足物质需求之间产生矛盾。 如何化解这一矛盾?
如何实现人的现代化? 这就要求,在中国式现代化进程中,人的现代化与传统需求的冲突必须破解,也必

能破解。 一方面,社会变迁给人的社会生活带来了巨大改变。 精准脱贫的完成,全面建成小康社会目标的

实现,进而为推动人的现代化提出新的需求和追求;另一方面,传统生活方式仍然束缚着大部分人的现代

化观念,影响着人的现代化理念和行为方式。 这种供给与需求产生的渴求张力,在实现中国式现代化过程

中会呈现出异样的状态,既具有现代化的特征,又保留传统生活习俗。 那么,如何破除这种二元结构? 中

国式现代化进程中必须以人的现代化为抓手,必须从人的现代化的实践逻辑中寻求良方。
新时代视野下,中国式现代化进程中人的现代化形态具有不均衡性。 这就使得人的现代化的实践

在不同地域、不同阶段呈现出多样性和变化性。 如从区域经济学角度分析,中国区域经济发展呈现出非

均衡性。 改革开放初期,中国经济发展的龙头主要集中在沿海地区,而后逐渐向内地和中西部扩展。 所

以,在中国式现代化进程中,人的现代化的实践逻辑也在不断更新和改变。 因为“人的发展依托于社会

进步为人的生存与发展提供有效供给,人的现代化的完成是不断实践以不断完善的过程,是随着社会现

代化的发展而不断发展的” [10] 。 所以,不同阶段的时代背景和社会环境对人的现代化形态和行为方式

产生影响。 从宏大叙事看,人的现代化实践存在着西方现代化和中国式现代化之分;从具体而微来讲,
存在国内不同区域、地域的现代化等。 所以,在中国式现代化进程中,人的现代化的实践不可能也不允

许、更不能同时实现人的现代化,人的现代化因时因地存在差异。 这就意味着,中国式现代化进程也存

在差异,与人的现代化存在内在关联。
综上所述,中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑是一个动态发展的过程,既有自身运行的规

律,又会受到多种因素的影响。 为此,我们既要认识到主流价值观对人的现代化的影响,同时也要关照

现实,从不同地域、不同发展阶段看待人的现代化存在的差异性,以此认识和理解人的现代化在中国式
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现代化进程中的意义,积极推动主流价值观和人的现代化的有机融合,进而准确把握中国式现代化进程

中人的现代化的理论特质。

二、中国式现代化进程中人的现代化的理论特质

从习近平总书记对中国式现代化的论述中,我们可以清晰地发现,中国式现代化始终是围绕人展开

的,是以人的自由全面发展为价值归旨的。 换言之,中国式现代化进程中不能忽视、漠视人的现代化。
中国式现代化其实质就是人的现代化。 所以,遵循习近平总书记的重要论述,在中国式现代化进程中,
我们既要考量人的现代化的多维需求,又要从中概括出人的现代化的内在特质,进而探寻中国式现代化

进程中人的现代化的理论特质和内在逻辑。

(一)中国式现代化进程中人的现代化的主要特质

在中国式现代化进程中,人的现代化是一个复杂而又关键的问题。 如何解决这一复杂而又关键的

问题? 我们不得不对人的现代化需求和特征进行考察,从而揭示其实践逻辑。
按照马斯洛需求理论来看,人的需求存在缺失性需求和成长性需求两个阶段。 就前者而言,主要满

足生理需求和安全需求等较低层次的需要。 这是与一般动物共有的基本属性;而成长性需求,按层级划

分主要满足爱与归属、尊重需求和自我实现的需要。 从党的二十大报告提出的中国式现代化来看,我们

所讲的需求则主要考察的是成长性需求,着重考察的是人的现代化的精神满足。 人的精神需求是人之

为人的本质属性,是人的自由全面发展的重要内容,也是区别于西方现代化的最主要特征。 西方现代化

“围绕着私有财产,人的精神追求和五官感觉全面蜕化;对于资本家,除了‘发财’
 

就没有快乐,除了‘破

产’就没有痛苦;而对于工人,全部人生苦乐均系于能否成功出卖自己的劳动力上” [11] 。 与之不同,中国

式现代化进程中人的现代化的需求要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导,要始终坚守马克

思主义,在追求人的现代化需求的同时,与新时代中国的主流价值观相吻合、相一致,其所渴求的是人的

自由全面发展,进而迈向人类世代追寻的自由王国。 所以,中国式现代化进程中人的现代化不是西方资

本至上的现代化,不是脱离情感关怀而一味追求物质感官满足与享受的现代化,而是在追求社会公平正

义、弘扬中华优秀传统文化、崇尚自由平等中,寻求更多价值共识;不仅满足和服务于中国人民,更是对

世界人民的庄严承诺,进而不断塑造人的自由全面发展的现代化特征。
所以,在世界百年未有之大变局形势下,人的现代化需求既要满足人的精神需求,又要关照现实。

这就是说,我们所言的中国式现代化是具有中国特色、民族特色和地域风情的现代化。 当然,这种现代

化与其他现代化一样,同样受到社会变革的影响,从而带来经济发展、城市化、信息技术的突飞猛进等多

个方面的变化,使得人的现代化需求具有多维之要,抑或具有多元性和复杂性。 但这种人的现代化由于

受到本民族传统文化和地域的影响,中国式现代化进程中人的现代化呈现出独特优势。
这就意味着,在新时代背景下,人的现代化实践在不同地域、不同民族呈现出多样性和多变性。 因

而在中国式现代化进程中,人的现代化实践是一个动态的发展过程。 所以,在不同时代条件下,人的现

代化需求和特征会发生变化,相应的人的现代化实践也会呈现多样性特征。 如在经济发展初始阶段,人
的现代化实践主要集中在经济领域和物质生活改善上;而在社会发展变革阶段,人的现代化实践则更多

关注的是社会公平正义和个人发展的平衡。
通过对中国式现代化进程中人的现代化需求和特征的考量,我们发现,不同时代、不同地域,人的现

代化实践存在差异性。 换言之,我们对中国式现代化进程中人的现代化实践的理解需要从不同视域、不
同角度、不同维度进行考察,这样才能更好地理解和还原中国式现代化的本初意义。 中国式现代化是中

国共产党带领中国人民植根中华大地,开辟的一条实现中华民族伟大复兴的现代化道路,“是基于中国
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国情的现代化,必然具有不同于其他国家现代化的鲜明的中国特色” [12] 。 这就是说,中国式现代化的出

场归因、发展程度、价值关照等视域超越了西方现代化,是彰显中国特色和中国风格的现代化。 所以,中
国式现代化进程中人的现代化实践必然具有自身特色。

(二)中国式现代化进程中人的现代化的内在实践逻辑

中国式现代化进程中人的现代化的主要特质直接决定了中国式现代化进程中人的现代化是关键和

核心问题,主要缘由在于,作为主体性的人,是一个多维统一体。 所以,要塑造“完整的个人”,需要将人

融入到社会中,融入到中国式现代化进程中。 唯有如此,我们才能深刻认识和理解中国式现代化进程中

人的现代化的内在实践逻辑。
在中国式现代化进程中,人的现代化实践有着其内在本质规定。 就整个社会发展向度来说,中国式

现代化始终遵循人类社会发展的普遍规律,始终坚守马克思主义基本理论,始终高举人民至上的大旗。
与之相反,西方现代化始终坚持资本至上、利益为尊,甚至以牺牲生态环境为代价谋取自身最大利益化。
“2023 年春天日本单方面启动预计持续 30 年的福岛核事故污染水排海行动,即是对周边国家乃至全球

人民生命健康权的藐视和否定。” [13]这就意味着,在推进中国式现代化进程中,我们要以社会主义核心

价值观为基础,强调人民至上、突出全面发展、坚持可持续发展、彰显社会公平正义等核心价值观念,不
断指导和推动人的现代化实践。 这种核心价值观在中国式现代化进程中对人的现代化实践起着重要的

引导作用,明确了人的发展未来走向,指引了人的现代化实践的具体理路,促使人的现代化实践过程中

注重个人和社会的和谐发展,实现人的现代化与中国式现代化的共鸣。
当然,在新时代视野下,人的现代化实践无疑具有现代化的气息,而对人的行为和思维方式产生重

大影响的传统文化,它们之间必然造成一定的摩擦和矛盾。 如何化解这种摩擦和矛盾? 我们必须敢于

自我革新、自我革命,在破解人的现代化和传统文化的张力中,积极探寻化解这种张力的方式和方法,使
人的现代化与传统文化实现有效互动。 抑或说,有效化解传统文化中的价值观念和道德观念对人的现

代化实践的限制,进而塑造与中国式现代化目标相一致的人的现代化的价值之维。
同时,这也意味着,在中国式现代化进程中,人的现代化实践呈现阶段性和差异性。 处在不同阶段、不

同历史条件下,人的现代化实践呈现出不同的时代境遇。 如在新民主主义革命和社会主义建设时期,为了

顺利完成国家建设,我国提出重要改革,“准备在几个五年计划之内,将我们现在这样一个经济上文化上落

后的国家,建设成为一个工业化的具有高度现代文化程度的伟大的国家” [14]350,提出了“四个现代化”的总

体发展目标;在改革开放和社会主义现代化建设时期,我国进一步探索适合中国国情的现代化道路,明确

提出了“中国式的四个现代化”概念,强调了如何推进“四个现代化”、如何处理好“四个现代化”与四项基

本原则的关系、如何保证“四个现代化”落地生根等关乎国家长远发展的重大问题。 此后,党中央加快了国

家现代化发展步伐,促进了中国经济快速稳步增长,同时在科技创新、文化自信自强等方面也取得了重大

突破,加速了中国式现代化进程。
党的十八大以来,以习近平同志为核心的党中央高瞻远瞩、审时度势,不断加快推进中国式现代化

进程。 从增强国内国际双循环相互促进、到全面建成小康社会,再到党的二十大对未来的发展擘画,
“党领导人民成功走出中国式现代化道路,创建了人类文明新形态,拓展了发展中国家走向现代化的途

径” [15] 。 中国式现代化始终坚持人民至上理念,在生产发展、生活富裕和生态优美中,实现人的自由全

面发展,彰显出新时代人的现代化实践的独特优势。
综上,人的现代化实践在不同历史阶段和历史条件下,呈现出差异性特点,反映了中国式现代化进

程中人的现代化实践的动态性和多元性。 所以,在中国式现代化进程中,人的现代化实践逻辑不是静止

不变的,而是一个动态发展过程,既有自身运行的规律,又会受到其他因素的影响,但要求人的自由全面

发展的价值追寻矢志不渝。
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三、中国式现代化进程中人的现代化的价值旨趣

党的二十大报告提出的中国式现代化,既超越了西方现代化的固有模式,又彰显了中国式现代化的

独特魅力。 “中国的现代化最关键的是人,在新的时空背景中,中国人的现代化正成为越来越重要的一

环。” [16]中国式现代化是具有中国特色、符合中国国情的现代化,从本质要求上就是人的现代化。 这种

现代化不仅坚守了马克思主义人的发展理论,而且指明了中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑。
 

(一)实现人的自由全面发展是中国式现代化进程中人的现代化的目标指向

新时代新征程开启了中国式现代化的新航向,提供了中国式现代化未来发展的新机遇。 党的十九

大报告深刻阐述了我国社会主要矛盾的变化,擘画了人民对美好生活的未来蓝图。 党的二十大对中国

式现代化的科学内涵、本质特征、世界意义等进行了论述,进一步明确了中国式现代化的未来发展走向。
这种因时因地的转换,体现了党对历史方位的准确把握,对时代特征和现实任务的不懈追问,也充分彰

显了党高瞻远瞩、视野开阔的卓越智慧,不断带领人民为实现对美好生活向往的理想目标而奋进。
面对世界百年未有之大变局,中国共产党审时度势,明确了我国历史发展的新阶段,指出了中国从

第一个百年奋斗目标向第二个百年奋斗目标迈进的逻辑理路:第一个百年奋斗目标的实现,为第二个百

年奋斗目标的实现创造了新的历史前提,提供了新的发展条件;到本世纪中叶,实现第二个百年奋斗目

标,则是第一个百年奋斗目标实现的必然结果。 党对“两大奋斗目标”关系的准确把握和清晰架构,深
刻展示了中国式现代化进程中人的现代化实践是具有内在实践逻辑。

一方面,中国式现代化是具有中国特色的现代化。 中国特色社会主义发展之路的开辟和发展,尤其

是中国式现代化的提出,进一步阐明了实现人类社会现代化可以而且应该多样化。 中国式现代化不是

西方资本至上的现代化,不是简单复制我国历史文化的母版,不是简单套用马克思主义经典作家设想的

模板,更不是其他社会主义国家实践的再版,而是适合中国国情和时代特点的现代化。 一百多年来,中
国共产党之所以能够在血雨腥风、枪林弹雨中赢得一个又一个胜利;之所以能够在和平年代不断把握大

势、高瞻远瞩,取得一个又一个成就;之所以能够面对百年未有之大变局,提出中国式现代化理论,正是

因为坚持走中国特色社会主义发展之路。 中国式现代化既与其他国家现代化有相通之处,也有基于国

情的中国特色。 中国式现代化“坚持以人民为中心的发展思想。 维护人民根本利益,增进民生福祉,不
断实现发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享”的现代化[17] 。 所以,中国式现代化始终围

绕人的发展而展开,始终以实现人的现代化而开展。
 

另一方面,中国式现代化坚决反对西方资本至上的现代化,反对通过殖民扩张牟取暴利的发展之

路。 与西方现代化不同,通过革命、建设和改革,中国之所以能够实现从“站起来”到“富起来”,再到“强

起来”的伟大飞跃,是在党的正确领导下,广大人民群众充分发扬勤劳奋进、不懈努力而取得的,是通过

付出艰辛劳动、实干兴邦拼搏出来的。 中国式现代化不是要其他国家复制、套用,而是强调要从本国实

际出发,走出一条适合本国国情的现代化道路。 这种现代化无论从理论路向看还是从实际要求讲,既坚

守了马克思主义普遍性和特殊性的统一,又植根于本国实际和时代发展要求;既符合世界发展之需,也
促进世界和平与发展,从而为实现“每个人的自由发展是一切人的自由发展的条件”打下坚实基础[18]53。
所以,中国式现代化完全不同于西方现代化模式,超越了以“西方为中心”的思维禁锢,超越了“现代化=
西方化”的“单选题”,超越了“两极分化”最大化的现代化,“最新公布的《2022 年世界不平等报告》显

示,过去 20 年里,在全球收入最高的 10% 人群和收入底层的 50% 人群之间,收入差距几乎翻了一

番” [19] 。 中国式现代化是一种能够让人获得解放与发展,能够给世界人民带来福音的现代化。 中国式

现代化是以人的现代化开展工作,以最终实现人的自由全面发展为终极目标。 而且这里的“自由全
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面”,“不是‘人的自由发展’和‘人的全面发展’简单累加叠合,而是在追求自由中蕴含着全面,在全面发

展中内蕴着自由” [20] 。
这就是说,中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑的建构,是以人的自由全面发展为目标,是

以“作为一个完整的人,占有自己的全面的本质”为指向[21]123,是以“完成了的自然主义,等于人道主义,
而作为完成了的人道主义,等于自然主义”的自由人的联合体为终极关怀[21]120。 当然,这种现代化不是

虚无缥缈的遐想,而是具有一定时代发展和社会需求的实践指向;既坚定了马克思主义人的发展理论,
又符合我们党和国家的本质要求。 换言之,中国式现代化是以人为本,以人的现代化为关键和核心,提
倡社会公平正义,实现人的自由平等,促进人的自由而全面发展。 由此看来,实现人的现代化是中国式

现代化进程中矢志不渝的价值遵循。 为此,党在实现中国式现代化过程中,始终坚持人民至上,始终坚

持以人的自由全面发展为遵循,不断探索适合中国国情的现代化新路径。

(二)优化多维路径是推进中国式现代化进程中人的现代化的重要保障

党的二十大报告明确指出,党的百年奋斗历史是中国共产党带领人民不断进行革命、建设和改革的

历史,是不断开辟中国社会发展道路的历史,更是一部不断书写中国式现代化的历史。 经过长期实践和

不断探索,中国共产党成功推进和拓展了中国式现代化,擘画了人类未来新方向、新形态,指明了人类未

来发展新航向。 为此,在如何实现人的现代化问题上,我们就需要从政治保证、精神品质以及终极关怀

上作保障,以此推进中国式现代化进程中人的现代化的实践逻辑。
中国共产党的领导是推进中国式现代化进程中人的现代化的根本政治保证。 中国共产党百年奋斗

历史发展不断佐证了这一事实:没有共产党就没有新中国,没有共产党就没有人民的幸福安康,没有共

产党也就没有人们对未来的新期望。 中国历史发展中存在过多个阶级和多种力量,而只有中国共产党

才能真正领导广大人民获得解放,取得自由。 中国共产党始终“关注人、解放人、发展人”,始终坚持“把

人的自由全面发展作为出发点,坚持把生产力目标和价值目标相统一” [22] 。 这就促使我们坚信,党的领

导能够确保中国式现代化行稳致远,能够将远大理想和共同理想相互贯通,能够将人的自由全面发展置

于最高位置。 新时代条件下,党的二十大报告提出的中国式现代化,是中国共产党在新的历史发展机遇

期,不畏艰险、勇于创新、审时度势、坚定信念等优良传统精神的高度彰显,是对新时代发展和面临新问

题的有力回应[17] 。 党的二十届三中全会又从重大意义、总体要求、体制机制、制度体系,以及领导水平

等方面对中国式现代化进行了全面部署,从而为人的现代化的落实提供了坚强的实践指引[23] 。
中华优秀传统文化涵养了中国式现代化进程中人的现代化的精神品质。 作为“完整的人”,人的现

代化无法拒斥先进文化的熏陶。 抑或说,不经过先进文化教化的人,是不可能成为现代化的人,更谈不

上人的现代化。 这是因为:“文化本身是为人类生命过程提供解释系统,帮助他们对付生存困境的一种

努力。” [24]24 所以,人的现代化的塑造和实现需要先进文化的介入,需要价值观的引领和培育。 人的现

代化需要多方力量的维护。 其中人的精神现代化是人的现代化的重要品格。 人无精神不立,国无精神

不强。 “唯有精神上站得住、站得稳,一个民族才能在历史洪流中屹立不倒、挺立潮头。” [25] 历史一再证

明,中华优秀传统文化在实现人的解放、独立、发展中具有重要作用,是激励民族进步和永续发展的不竭

动力,诸如“天下为公”“天人合一”“厚德载物” “革故鼎新” “亲仁善邻”等价值观。 正是这些优秀传统

文化,不断塑造了中华儿女自立、自强、自尊、自信的民族品格,成为了中华儿女共同的精神文化情结,也
构成了人的现代化的精神支撑,对人的现代化的实践产生深远影响。

人的自由全面发展是推动中国式现代化进程中人的现代化的终极关怀。 党的二十大报告深刻阐述

了中国式现代化的中心任务、主要特征和本质要求。 “中国共产党的中心任务就是团结带领全国各族

人民全面建成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标,以中国式现代化全面推进中华民族伟大

复兴。” [17]这就指出了实现中国式现代化的动力之源,阐明了实现中华民族伟大复兴需要人的积极参
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与,需要充分发挥人的积极性和主体性。 报告还从“现代化比较研究”视域明确了中国式现代化不同于

西方现代化。 中国式现代化不是以资本为逻辑的现代化,不是物的现代化,而是坚持人民至上,是以人

为本的现代化。 同时,报告还指出了中国式现代化的本质要求,将人的自由全面发展作为中国式现代化

的核心要义,不断推动构建人类命运共同体,创造人类文明新形态。 党的二十届三中全会审议通过《中

共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式现代化的决定》立足于人的发展要求,指出:“坚持以人民

为中心、让现代化建设成果更多更公平惠及全体人民”,坚持“以促进社会公平正义、增进人民福祉为出

发点和落脚点”,“坚持以人民为中心,尊重人民主体地位和首创精神,人民有所呼、改革有所应,做到改

革为了人民、改革依靠人民、改革成果由人民共享” [26] 。 这些重要论断凸显了党始终坚持以人民为中心

的发展思想,坚持不断满足人民对美好生活向往的要求,从而为推进中国式现代化注入磅礴力量,为人

的现代化的实践,为人的自由全面发展提供不竭动力。

四、结　 语

综上所述,“人的现代化要在社会现代化过程中实现,而迈向更高文明程度的现代化,必然将人的

全面发展作为出发点和落脚点” [27] 。 所以,中国式现代化进程中对人的现代化实践逻辑的研究和探讨,
是中国式现代化的应有之义,不仅体现了中国式现代化的本质要求和价值追寻,而且也是中国共产党对

人民实现美好生活的庄严承诺;既遵循了人类社会发展的普遍规律,也关照了中国社会发展的现实需要

和时代诉求。 在这一进程中,中国式现代化始终围绕人的自由全面发展而展开,始终将人的发展纳入其

追问的视野。 抑或说,“人的现代化从根本上说是与实现人的全面发展相一致的” [28] 。 从这个意义上来

看,人的现代化内涵于中国式现代化进程之中,是中国式现代化的本质要求,有其存在的特定实践逻辑。
中国特色社会主义核心价值观是正确引领中国式现代化进程中人的现代化的核心,对人的认知态度、价
值观念、行为方式产生重要影响。 同时,人的现代化的需求与中国传统文化的互动,塑造了中国式现代

化进程中人的现代化特有的精神形态。 这种互动既传承弘扬了中华优秀传统文化的精髓要义,又增添

了中国式现代化新的时代内涵。 当然,中国式现代化进程中人的现代化的实现不是一蹴而就、立竿见影

的,而是在实践中不断发展变化的,呈现出多样性和阶段性特征。 因此,中国式现代化进程中人的现代

化的实践逻辑是一个动态发展的过程。 这种动态发展的实践逻辑,既指明了人的现代化与中国式现代

化的内在关联,也明确了中国式现代化进程人的现代化的内在规律,同时为进一步推进人类文明新形态

提供了重要参考与借鉴。
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Abstract:The
 

modernization
 

of
 

human
 

beings
 

in
 

the
 

process
 

of
 

Chinese-style
 

modernization
 

is
 

a
 

complex
 

and
 

crucial
 

practical
 

issue.
 

In
 

the
 

process
 

of
 

Chinese-style
 

modernization,
 

the
 

practice
 

of
 

human
 

modernization
 

has
 

a
 

specific
 

logical
 

law.
 

The
 

leading
 

position
 

of
 

socialist
 

values
 

with
 

Chinese
 

characteristics
 

is
 

the
 

core
 

of
 

the
 

mod-
ernization

 

of
 

human
 

beings
 

in
 

the
 

process
 

of
 

Chinese
 

modernization;
 

the
 

interaction
 

between
 

the
 

multiple
 

de-
mands

 

of
 

modernization
 

of
 

human
 

beings
 

and
 

traditional
 

culture
 

has
 

shaped
 

the
 

special
 

form
 

of
 

modernization
 

of
 

human
 

beings
 

in
 

the
 

process
 

of
 

Chinese
 

modernization.
 

In
 

the
 

perspective
 

of
 

the
 

new
 

era,
 

the
 

modernization
 

of
 

human
 

beings
 

in
 

the
 

process
 

of
 

Chinese
 

modernization
 

has
 

the
 

characteristics
 

of
 

versatility
 

and
 

diversity.
 

There-
fore,

 

the
 

practical
 

logic
 

of
 

human
 

modernization
 

in
 

the
 

process
 

of
 

Chinese-style
 

modernization
 

is
 

a
 

dynamic
 

de-
velopment

 

process,
 

which
 

further
 

enlightens
 

the
 

main
 

qualities
 

and
 

development
 

trend
 

of
 

human
 

modernization
 

for
 

us,
 

thus
 

providing
 

theoretical
 

and
 

practical
 

guidance
 

for
 

the
 

promotion
 

of
 

Chinese-style
 

modernization.
Keywords:Chinese-style

 

modernization;
 

modernization
 

of
 

mankind;
 

practical
 

logic
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