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　 　 摘　 要:习近平新时代中国特色社会主义思想蕴含着科学的哲学方法论,是一个由根本方法、基本方法和

具体方法构架起的完整体系。 实践的发展,使中国式现代化建设成为中国特色社会主义发展新阶段的历史任

务与使命,也就成为这一思想哲学方法论的实践逻辑主线。 这一哲学方法论,凸显出价值取向的人民性、内涵

要求的系统性、问题导向的实践性和宏阔视域的开放性,彰显出它的鲜明特质。 迈步发展新征程,践行好这一

重大理论之哲学方法论,关键是要在坚持和运用上下好功夫,切实做到坚持目的与手段的辩证统一、主观与客

观的辩证统一、全局与重点的辩证统一、近期与远期的辩证统一。
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习近平新时代中国特色社会主义思想,是以习近平同志为核心的党中央推进马克思主义中国化时

代化的最新成果,它不仅内含着中国共产党人对如何阐释与解答新时代重大时代课题的基本立场、观
点,更是基于历史经验启迪、现实问题理解与把握以及对未来发展目标的前瞻思考的科学性、系统性的

方法论对策,充分彰显了中国共产党人在国家不断走向人类文明新形态、走向现代化新阶段的过程中日益

成熟和理性的本色。 党的二十大报告强调,要“继续推进实践基础上的理论创新,首先要把握好习近平新

时代中国特色社会主义思想的世界观和方法论” [1] ,并从“必须坚持人民至上” “必须坚持自信自立” “必

须坚持守正创新”“必须坚持问题导向” “必须坚持系统观念” “必须坚持胸怀天下”六个维度阐明了其

中的世界观和方法论。 那么,基于马克思主义哲学方法论视角审视,深入理解这一重大理论的哲学方法

论的内涵结构、实践逻辑主线、基本特质及实践要求,无疑具有重要意义。

一、习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的内涵结构

从哲学含义上理解和把握习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论,首要的是明晰基本含

义,把握其内涵结构,从而有利于掌握其方法论特质,进而更好地指导实践。
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(一)习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论内涵界定

一般来说,方法或为解决问题的工具,或为量度的法则,或为实现目标的手段、方式。 当然,在现代

科技运用中,方法是指语言编程、算法等。 从社会科学研究视角出发,有学者将方法理解为人们为了认

识和改造世界而采取的工具和手段。 它体现着实践主体(人)对客观世界的认识[2]1。 也有学者指出,方
法作为方式和手段,包括人们做事的规律(规则)、条理、秩序(程序)、途径(门路)等,泛指人们在认识世

界和改造世界活动中主体行为的一切活动方式。 基于本文研究对象,我们认为,方法指向的是人认识世

界和改造世界的思维观念、思维方式,以及实践方法、手段、步骤、策略等。
何为“方法论”呢? 有学者指出,所谓“方法论”是指关于方法的学问或理论,即专门研究方法的学

说或科学[3]1-2。 也有学者将“方法论”与研究方法的一般规律联系在一起,认为其是关于认识和改造世

界的根本方法学说,或者是在具体某一学科当中所要采用的研究方式方法的集合[2]2。 还有学者从理论

系统的角度来理解方法论与方法的关系,认为方法论是诸方法的系统化[4] 。 此外还有学者认为,在认识

与改造世界过程中,“方法论”是人们以何种方式、方法来观察和处理问题的思想观念总和[5]23。 显然,
这些观点都揭示一个事实:相较于一般意义的方法来说,方法论包含在哲学范畴之内。 从方法论视角对

方法展开研究,将更侧重于对方法观点进行理论阐释,对基本原则、途径、程序的理论阐发,以此来揭示

方法的基本规律和遵循。 本文中,我们探讨的方法论,指的是马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主义

方法论,是人们在认识世界和改造世界过程中所形成的关于观察问题、分析问题、处理问题的基本立场、
思维观念、价值取向、方针策略的方法理论系统。 人的活动主要包括认识、改造、价值三种活动类型,依
据对“方法”和“方法论”不同的定义,“方法论”自然有不同的分类。 人们常常把方法论分为哲学方法

论、具体方法论、一般方法论。 显然,我们的研究更多是从哲学视野加以审视,由此认为,哲学“方法论”
从层次上可分为价值取向层面的方法论、思维方式层面的方法论、实践工作层面的方法论。

由此,我们认为习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论,主要是以坚守马克思主义辩证唯

物主义和历史唯物主义这一方法论为基本遵循,在继承和发展中国共产党人在中国革命、建设和改革实

践中形成的方法论基础上,立足新时代党和国家事业发展新目标、新矛盾、新问题,开拓进取、勇于创新,
所形成的中国共产党人关于治国理政的基本立场、思维观念、价值取向、方针策略的方法理论系统。 这

一方法论集中体现在习近平总书记关于治国理政的系列重要讲话与论述中,包括系列专著、文章、重要

讲话、重要报告,以及党的重要政策文件等。

(二)习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论结构层次

从总体看,习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论立足高远,蕴含丰富的内容,是一个科

学的严密的系统结构。 从方法论的理论逻辑层次角度,可分为:第一层次,关于根本认识的方法论,集中

体现为马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主义这一根本性方法;第二层次,关于思维方法的方法论,
包括战略性、历史性、辩证性、创新性、法治性、底线性等思维方法;第三层次,关于实践工作的方法论,主
要是实事求是方法、矛盾分析方法、群众路线方法、系统分析方法等。 当然,这一方法论也可从方法所处

的地位及作用维度进行划分,具体分为根本方法、基本方法和具体方法。 其中,根本方法是指具有世界

观意义的最根本的方法论思想和原则,这就是唯物辩证法,它是基本方法和具体方法的总体指导原则。
基本方法是适合中国国情的各个领域、各个过程或特殊领域的全过程的方法。 具体方法是使基本方法

在各个领域或各个过程中得以贯彻和运用的方法,它是基本方法的具体化[3]4。 所以,一般来说,紧紧把

握根本方法,牢牢掌握基本方法是至关重要的环节。 前文所述习近平新时代中国特色社会主义思想哲

学方法论,第一层次显然是属于根本方法,而第二、三层次则属于基本方法。 我们的探讨是整体性的,旨
在揭示新时代中国特色社会主义现代化建设方法的基本原则及总体趋向。

从认识方法维度看,马克思主义既是世界观也是方法论,当然世界观本身也蕴含着方法论。 世界观

的问题首要是解决立场问题,这是我们认识世界、改造世界的出发点。 马克思主义将辩证法和维物史观
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既作为理论基石,也作为其有别于其他理论的最根本性标志。 恩格斯就曾明确将马克思的整个世界观

作为能够区别于其他教条的方法,认为马克思的世界观是深入研究的出发点以及提供给这种研究来使

用的方法[6]405。 中国共产党从诞生开始,就坚持用马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主义来观察世

界、认识世界、分析形势、解决问题、化解矛盾,这是中国共产党人最基本的认识方法。 一如毛泽东同志

所指出的,“马克思主义的方法就是政治上军事上的望远镜和显微镜” [7]212。 党的十八大以来,在推进新

时代中国特色社会主义事业发展过程中,中国共产党人坚持将与马克思主义世界观相统一的方法论作

为指导我们正确认识和改造世界的根本思想方法和工作方法[8] 。 从以人民为中心的发展理念,到实现

中华民族伟大复兴的宏伟目标,从系统设计新时代的总体布局和战略布局,到推进“一带一路”倡议,积
极构建人类命运共同体,以及解决经济社会发展各领域各层面的重大现实问题。 都可以看到这一方法

论是一以贯之的。 也正是依托这一科学思想方法,才确保了中国共产党人带领中国人民取得了举世瞩

目的伟大成就,解决了过去一直筹谋但尚未解决的难题,办成了过去不断尝试但尚未完成的大事,把党

和国家事业推向了历史性变革[1] 。 把握新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局,推动高质量发

展[1] ,进一步学习和掌握马克思主义这一正确的世界观与方法论,是中国共产党加强党的建设和担负历

史使命的重大任务。
从思维方法维度看,思维方式是看待事物的角度、方式和方法,它对人们的言行起决定性作用。 科

学的思维方法是正确地认识世界和改造世界的主观条件之一。 马克思主义是最讲科学思维的,恩格斯

曾从事关民族发展前景的高度来看待理论思维的重要性,认为民族发展“不能没有理论思维” [9]467。 同

时,他还将理论属性与机械的教条相区别,认为“我们的理论是发展着的理论”,鲜明突出了与时俱进的

理论品格[10]681。 毛泽东同志说:“马克思主义必须和我国的具体特点相结合并通过一定的民族形式才

能实现。” [11]534 党的十八大以来,中国共产党人日益走向成熟理性,习近平总书记多次强调在社会主义

现代化建设中要有科学的思维方法,他将不同层次的思维方式与制定和执行党的路线方针政策联系在

一起,坚持用科学思维来指导理论和实践。 这些观点在思维方法上集中为战略性、历史性、辩证性、创新

性、法治性和底线性思维方法,它们有机统一,构成了习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论

的具体内容,揭示了强国建设、民族复兴使命践行的基本规律遵循。 但每一种思维方法又发挥着不同的

作用,战略思维方法,旨在高起点高站位、统领全局、运筹帷幄、科学前瞻,为中国式现代化建设谋篇布局

提供方法引领;历史思维方法,旨在找准中国式现代化发展的历史方位和发展坐标;辩证思维方法,旨在

统筹把握国家、地方和基层的整体部署,推动城乡发展并举、工农发展并重,共同富裕全面实现;创新思

维方法,旨在以改革创新为突破口,着力推进经济、社会、文化、企业、组织、管理以及制度和体制机制等

创新,以及技术创新,为中国式现代化高质量发展、高品质生活提供不竭动力;法治思维方法,旨在增强

法治意识和法治能力,强化宪法和法律的权威,始终以法律作为判断是非和处理事务的准绳,使崇尚法

治、尊守法律成为社会基本风尚,彰显社会的公平正义;底线思维方法,旨在强化忧患意识,积极寻求规

避系统性风险、化解复杂矛盾、谋求创新发展的路径和方法,勇于斗争、敢于斗争、善于斗争。 当然,这些

思维方法往往是通过对实践问题的解决以具体方法的形式来实现和体现的。
从实践方法维度看,方法问题不仅是属人世界中的问题,而且是人的活动的方式问题,亦即实践的

问题[12] 。 马克思恩格斯在认识世界、改造世界的科学方法构建中,不但创立了辩证唯物主义和历史唯

物主义这一根本方法论,还通过理论创造与实践探索提出了实事求是方法、矛盾分析方法、阶级分析方

法、群众路线方法、调查研究方法等系列基本实践工作方法。 这些基本方法在中国共产党革命、建设和

改革开放百年奋进中得到新的丰富和发展,使中华民族从黑暗贫穷走向光明繁荣,迈向强国建设、民族

复兴新征程。 党的十八大以来,中国共产党人涵养马克思主义与时俱进品质,进一步丰富了马克思主义

方法论,特别是关于实践工作的方法论中,对实事求是方法、矛盾分析方法、群众路线方法、系统分析方

法等进行了新的探索、丰富和发展。 如,提出了实事求是方法的基本要求,包括推进思想解放、遵循客观
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规律、立足基本国情、坚持理论创新;提出了实事求是方法的实践应用,强调具体问题具体分析,切实反

对形式主义,发挥干部引领作用,以及妥善处理好主观与客观的关系、理论与实践的关系。 提出了矛盾

分析方法的基本要求,包括坚持问题导向、目标导向、结果导向;提出了矛盾分析方法的实践应用,包括

实施精准摆脱贫困,构建人类命运共同体,以及妥善处理好对立和统一、整体与部分、普遍性与特殊性的

关系。 提出了群众路线方法的基本要求,包括坚持以人民为中心,深入实践调查研究,创新群众工作方

法,提高群众工作能力;提出了群众路线方法的实践应用,强调要坚持贯彻民主集中制原则,推崇民主决

策和民主立法,将群众路线制度化、机制化,以及妥善处理好权力与服务、民主与集中、传承与发展的关

系。 提出了系统分析方法的基本要求,包括坚持用全面、联系、发展的眼光看问题,增强改革发展的系统

性、整体性和协同性,正确处理顶层设计和“摸着石头过河”的关系;提出了系统分析方法的实践应用,
包括把握中国特色社会主义历史方位,协调推进“四个全面”战略布局,统筹推进“五位一体”总体布局,
以及妥善处理好整体与局部、内部与外部、现实与未来的关系。

二、习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的实践逻辑主线

发展是人类社会永恒的主题。 纵观党的奋斗历程,发展主题贯穿了中国革命、建设、改革开放的全

过程。 但在具体的实践主题上总是具化为发展的历史任务与使命。 党的十八大以来,全面建设社会主义

现代化国家成为中国共产党人新的使命任务;党的二十大报告强调,新时代新征程,中国共产党人的使命

是团结和带领中国人民,“全面建成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标,以中国式现代化全面

推进中华民族伟大复兴” [1] 。 党的二十届三中全会从实践经验和现实需要出发,紧扣推进中国式现代化来

进一步全面深化改革。 可以说,推进中国式现代化也就成为新时代中国实践发展的逻辑主线。 从革命、建
设、改革实践到中国式现代化建设的实践逻辑主线转换过程,表征的是中华民族从一穷二白向繁荣富强转

变的巨变过程,彰显的是中国共产党发展壮大、日益走向成熟、理性和自信。

(一)中国式现代化建设作为新时代实践发展的主题,在内容上具化为统筹推进“五位

一体”总体布局

从经济建设看,面临如何进一步坚持和完善社会主义基本经济制度,推动经济高质量发展成为新时

代经济实践新的问题,包括处理好公有制经济与非公有制经济的发展问题,优化完善包括社会主义市场

经济、科技创新、开放型经济等涉及经济建设各方面的体制机制。 从政治建设看,面临如何看待政治建

设地位,加强党的领导,进一步坚持和完善党的领导制度体系,健全人民当家作主制度体系,保障全国各

族人民民主参与,涵养党内政治生态,推进反腐败斗争,解决群众反映强烈的作风问题,以及提高领导干

部政治能力,防范化解政治风险,构建职责明确、依法行政的政府治理体系等问题。 从文化建设看,面临

如何建设物质文化与精神文化相协调的现代化,包括完善意识形态工作责任制、优化文化服务和文化产

品供给机制、健全网络综合治理体系、构建更有力的国际传播体系等,以夯实全体人民的共同思想基础。
从社会建设看,不仅面临进一步坚持和完善统筹城乡的民生保障制度,而且面临进一步坚持和完善共建

共治共享的社会治理制度,如何推进社会长期稳定及安全的问题。 从生态建设看,面临如何进一步坚持

和完善生态文明制度体系的问题,包括生态环境的保护及其责任、资源高效利用、生态的保护和修复等

制度,以促进人与自然和谐共生[13] 。 同时,军事国防外交、祖国统一等领域的一些问题也亟待解决。 显

然,中国式现代化建设一以贯之习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论生成的全过程,是这一

重大理论哲学方法论的实践逻辑主线。

(二)中国式现代化建设作为新时代实践发展的主题,在方法上集中具化为协调推进

“四个全面”战略布局和切实践行新发展理念中的思维方式方法

“四个全面”是引领民族复兴的战略布局,新发展理念是对马克思主义发展观的丰富和发展,协调
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推进“四个全面”战略布局和新发展理念在本质上是中国共产党人对马克思主义唯物辩证法的创造性

运用。 具体来说,“四个全面”从系统性、战略性的高度,即从全面建成社会主义现代化强国、进一步全

面深化改革、全面依法治国、全面从严治党四个方面,规划了强国建设、民族复兴伟业的“线路图”。 其

中,“全面建成社会主义现代化强国”以目标形式呈现,进一步全面深化改革、全面依法治国、全面从严

治党一起构成目标实现的基本路径。 新发展理念坚持发展的基本规律遵循和科学方法引领,从“创新、
协调、绿色、开放、共享”五个维度,提出了坚持和发展中国特色社会主义的基本方略。 伴随着协调推进

“四个全面”战略布局和切实践行新发展理念方法要求和遵循,其具体的实践还蕴含着一系列的基本方

法和具体方法,它们一起构成中国共产党人推进中国式现代化建设伟大实践内在的方法体系,从不同维

度、领域和环节上生动诠释着习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的丰富内容。

三、习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的基本特质

科学理论总是时代的产物。 习近平新时代中国特色社会主义思想是“两个结合”的理论创新成果,
其内在的哲学方法论既是马克思主义哲学方法论的继承发展和本质彰显,也必将烙上深深的中国特色

和时代印记。

(一)价值取向的人民性

崇尚人民主体性,是马克思主义的鲜明主张,也是中国式现代化建设的目的旨归。 党的二十大报告

强调“必须坚持人民至上” [1] ,诠释了我们党始终坚持把人民放在最高位置,人民就是江山,江山就是人

民。 习近平总书记强调要“坚持人民主体地位” [14]16-17,提出了“为民造福是立党为公、执政为民的本质

要求” [1] ,强调“必须自觉拜人民为师,向能者求教,向智者问策” [15]24。 从发展的实践看,新时代以来,
我们党始终从人民立场进行社会主要矛盾转化的研判,从物质生活到精神生活,围绕如何满足人民美好

生活需要进行了全方位构思。 在经济方面,通过提高经济发展质量,使人民摆脱绝对贫困,满足了人民

的基本物质需求;在政治方面,通过建设民主政治,发展全过程人民民主,为人民广泛参与和表达政治诉

求拓展渠道;在文化方面,通过提高公共文化服务质量,不断产出符合人民需求的文艺作品,丰富人民的

精神文化生活;在社会方面,通过加强社会民生保障,大力推进基础公共设施建设,推动社会平安有序,
维护社会公平正义,使人民生活品质有了新的提高,满足了人民对衣食住行等的需要;在生态方面,通过

推进生态文明建设,从环境治理和保护着手,使整体环境状况有了显著改善,人与自然实现和谐发展。
这些成就与巨变,深刻揭示中国共产党人的初心与使命担当,彰显了中国共产党人深深的为民情怀。

(二)内涵要求的系统性

万事万物是相互联系、相互依存的。 注重事物之间普遍联系的系统性方法论是中国传统哲学的重

要方法论,也是马克思主义的重要立场、观点和方法。 党的二十大报告强调,“必须坚持系统观念” [1] ,
深刻揭示了习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的要义和特质。 新时代以来,在推进现代

化建设事业发展过程中,中国共产党人始终坚持从整体出发,用系统思维方法来推进党和国家治理体系

的变革,观大势、谋大事,把着眼点放在全局上,其系统性方法论贯穿政治、经济、文化、社会、生态等方方

面面,形成了“五位一体”总体布局。 再看党的二十大报告谋划,从统筹发展和安全,到全面推进乡村振

兴、促进区域协调发展、推进高水平对外开放,再到制定“两步走”发展战略等充分展示了系统的思维和

方法。 由此,习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的系统思维,不仅从方法的内容上形成了

根本方法、基本方法和具体方法的方法论体系,更从系统方法的功能发挥上,实现了“通过历史看现实、
透过现象看本质,把握好全局和局部、当前和长远、宏观和微观、主要矛盾和次要矛盾、特殊和一般的关

系” [1] ,从而为党和国家各项事业发展提供了前瞻性思考、全局性谋划、战略性布局、整体性推进的科学

思想方法。
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(三)问题导向的实践性

实践性是马克思主义的鲜明特征。 实践性作为一种思维方法论,“亦即是在一个决定人们的认识

和行为的系统的概念框架中始终把实践作为核心和主导性的观点” [16] ,问题是时代的声音,回答并指导

解决问题是理论的根本任务。 新时代以来,以习近平同志为核心的党中央在继承“实践决定认识”基本

规律基础上,强调“必须坚持问题导向”这一观点和方法,“我们要增强问题意识,聚焦实践遇到的新问

题、改革发展稳定存在的深层次问题、人民群众急难愁盼问题、国际变局中的重大问题、党的建设面临的

突出问题,不断提出真正解决问题的新理念新思路新办法” [1] ,始终“坚持实践第一的观点” [17] ,对新时

代实践作出一系列深邃思考、科学谋划与实践创新。 从总体布局和战略布局进行科学设计,作出“两个

阶段”“两步走”的战略安排,落实新发展理念等,统筹联动、相互促进、全面发展,这些思路和具体政策

都体现出问题导向,展示出强烈的实践性。 习近平总书记还用“一分部署”与“九分落实”的比重关系,
形象解释了理论与实践的具体关系,突出实践还具有目的指向。 并强调要通过不断学习掌握唯物辩证

法,持续提高辩证思维能力,练就应对复杂矛盾问题的过硬本领[18] 。 从而以辩证思维、创新思维对中国

特色社会主义现代化强国建设进行顶层设计。 习近平总书记还用“穿鞋”与“合脚”的关系阐明了中国

发展道路选择,党的二十大报告还指出,“必须坚持自信自立” [1] ,这些充分彰显了共产党人始终以实事

求是的态度和精神,坚定“四个自信”,依靠自己的力量推动中国实践的发展,谋划民族复兴伟业。

(四)宏阔视域的开放性

马克思主义的创始人从来不把自己的学说当成封闭的体系,而总是敞开通向真理的大门。 习近平

总书记强调,社会主义并不是“一成不变的套路” [15]76,科学社会主义不变的是基本原则,只有与时俱进

推进理论的创新,才能使马克思主义始终保持时代活力。 党的十八大以来,中国共产党人基于对生产力

发展的程度及其与生产关系的相互作用的矛盾分析,科学判断了中国特色社会主义发展的历史方位。
党的二十大报告强调“必须坚持守正创新”“要以科学的态度对待科学、以真理的精神追求真理” “以新

的理论指导新的实践” [1] ,以科学的辩证思维、战略思维和系统思维作出了“五位一体”总体布局和“四

个全面”战略布局。 作出了中国式现代化发展“两步走”战略,提出了实事求是、调查研究、联系群众等

基本方法及其系统的发展工作方法等。 尤其是置于百年未有之大变局以及国内外的环境的深刻变化,
习近平总书记提出了构建人类命运共同体的理念,党的二十大报告还强调共产党人“必须坚持胸怀天

下”“要拓展世界眼光,深刻洞察人类发展进步潮流,积极回应各国人民普遍关切” [1] ,这些充分展示了

共产党人坚持胸怀天下的宏阔胸襟与世界担当。 这些理论和实践,不但坚守了马克思主义方法论基本

原则,从发展思维方法、实践具体方法上作出了新探索、新实践,使马克思主义拥有了新时代的意义和价

值,展现了它旺盛的生机与活力,进一步发展和创新了马克思主义关于社会发展的本质属性的认识,包
括与时俱进的时代精神、社会主义发展的基本规律、人的解放的目标导向等。

四、习近平新时代中国特色社会主义思想哲学方法论的实践要求

理论的基础是实践,又反过来为实践服务。 迈向新征程,习近平新时代中国特色社会主义思想哲学

方法论是我们实践的根本遵循,实践中不仅需要我们切实理解和掌握它所蕴含的科学系统方法的内在

规律,更需要抓住蕴含其中的基本方法要求,科学运用到实践工作的各个方面。

(一)坚持目的与手段的辩证统一

中国式现代化建设既提出了目标指向,也提出了蕴含的方法要求。 从目标看,它是一个目标系统,
反映在新时代的社会实践发展中,涉及经济、政治、文化、社会、生态以及人的发展等,各个子项目标之间

的协调配合及联动循环,涉及满足人民美好生活需要的各个方面,使社会发展的方方面面都要更加完
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善、更加协调、更加美好。 这一目标系统的“全面”,主要是指从系统科学性的角度出发,在整个现代化

发展目标系统中,各种发展资源、各个发展要素之间相互协调统一、有效整合,从而形成各个发展子目标

的彼此和谐、配合有序、良性循环,构成一个有机衔接的目标整体,集中涵括了现代化建设各个方面的发

展目标。 “全面”主要表现为内容层面上的全覆盖、空间层面上的均衡性、时间层面上的持续性以及方

法层面上的统筹兼顾等方面。 同时,这一目标系统的特定地位,决定了其不但具有导向功能,而且还在

现代化社会建设中同时兼具整合、修正和激励等多种功能,以确保共同体整体利益与个体利益有机

统一。
目标总是依靠科学的方法来实现和保障的,中国式现代化建设的战略目标,更是需要系统科学的方

法和手段来实现和保障。 在经济领域,必须坚持社会主义市场经济改革方向,充分发挥好市场和政府的

作用,建设好现代化经济体系,推动新质生产力的发展,确保“富强”目标的实现。 在政治领域,积极发

展全过程人民民主,加强党的领导,提升法治化水平,推进全过程人民民主制度体系建设,确保“民主”
目标的实现。 在思想文化领域,坚持“百家争鸣、百花齐放”,始终坚持“两个结合”,尤其是“第二个结

合”,坚定文化自信、增强文化自觉,建设文化强国,确保“文明”目标的实现。 在社会领域,坚持民生导

向,健全和保障民生制度体系,注重治理体系和治理能力的现代化,确保“和谐”目标的实现。 在生态领

域,倡导绿色发展理念,深化生态文明体制改革,包括优化完善关于节约资源以及保护环境、维护生态系

统平衡的系列法律法规,加强对绿色生态系统的保护,不断健全与环境相关的监管机制,确保“美丽”目

标的实现。 随着实践推进,守正创新,实现目的与手段的辩证统一。

(二)坚持主观与客观的辩证统一

人与客观世界的关系是在实践中形成的,在实践活动中形成了主体与客体及其相互关系。 人的需

要促使人不断地认识和改造客观世界,推动人类社会合规律性与合目的性地发展。 在推进中国式现代

化建设的实践活动中,作为实践主体的人的需要呈现出多样性和统一性的辩证统一。 可见,中国式现代

化建设的提出,是基于新时代中国特色社会主义社会面临的复杂多变的国内外形势,以及为实现中华民

族伟大复兴的宏伟目标。 在不同的历史发展阶段,人民的需要呈现出不同的特征。 新时代新征程,人民

日益增长的美好生活需要统一于我们的“全面建成社会主义现代化强国”目标和中华民族伟大复兴的

宏伟目标。 当前,人民日益增长的美好生活需要在经济社会发展全领域都有体现,这些不同领域的美好

生活需要正是全面建成社会主义现代化强国时应达到的价值追求[19] 。
在推进中国式现代化建设新征程上,要尊重规律,重塑理性。 当前,推进中国式现代化建设的“客

体”具有严格时空定位,即处于新时代中国特色社会主义阶段,社会主要矛盾发生转化,社会主义初级

阶段的基本国情和最大发展中国家的国际地位没有变,实现中华民族伟大复兴的宏伟目标不变。 在新

的历史条件下,实现实践推进的主体和客体具体的历史的统一,就是要努力实现主客体统一的现实性和

发展性,这就要求我们必须增强规律意识、提升理性。 要积极发挥主观能动性,主客观的关系、人与客观

事物的关系在实践活动中产生,形成了主体和客体之间认识与被认识、改造与被改造、满足与被满足的

关系,主体与客体之间的关系统一于一定历史阶段人类认识世界和改造世界的实践活动之中。 比如,新
征程实践推进的主体的多元性和利益诉求的多样性,特别是主体诉求的多样性必然体现出客体指向的

现实性、时代性和人民性,工作中需要坚持主观与客观的辩证统一,充分发挥主观能动性,着力推进体制

机制的改革完善,方法方式的创新,求得问题的解决和目标任务的实现。

(三)坚持全局与重点的辩证统一

中国式现代化建设也有其独特的结构形式。 它的每一个部分,每一种因素,都以一定的方式联结在

一起,并相互作用,相互渗透,形成一个大的系统。 这个完整系统的实践推进过程主要分为三个步骤:明
确目标—实践过程(战略举措)—获取结果(目标)。 其中,实践过程又分为改革调适、法治管控和保障、
党的领导等多个运作环节。 在这三个步骤之间,目标子系统、动力子系统、保障子系统以及领导子系统
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共同构成了一个完整的现代化运行系统。 总的来看,中国式现代化建设实践推进的特性主要体现在结

构协同性、动态稳定性和战略开放性上。 但不同发展阶段、不同发展时期的任务要求,决定了不同阶段

的发展重点和工作重心,因此,在迈向实现新征程发展目标的过程中,既要注重实践推进全局的系统性,
又要抓大局,抓关键环节,抓主要矛盾,突出实践推进重点的针对性。

从当前来看,尤其需要处理好以下几种关系。 一是处理好系统整体与各子系统之间的关系,即全局

与局部的关系。 既要照顾全局,又要注意局部,要从全局出发,把局部和全局统一起来。 照顾全局的系

统性,局部服从全局,全面安排、统筹兼顾,要将中国式现代化建设的目标子系统、动力子系统、保障子系

统和领导子系统有机统一起来。 二是要处理好各子系统之间的关系。 对于一个系统整体来说,每一个

子系统都有一定的作用,但是各个子系统的地位和作用又不是平列的。 只有关键部分对系统整体具有

决定意义,因此,在实践推进中,既要突出实践推进中的目标子系统,又要兼顾动力子系统、保障子系统

和领导子系统,充分激发各个子系统的优势和效能,使迈向中国式现代化建设目标的现实实践得以最优

化。 三是要处理好各子系统内部诸要素之间的关系。 实践推进中既要解决各子系统内部的主要矛盾,
也要注意解决各子系统内部的各个非主要矛盾。 这样,在实践推进的过程中,在处理各子系统内部诸要

素的关系时,既要抓住中心、有重点,又要注意一般、全面安排,使每一个子系统的作用和功能最优化,从
而实现中国式现代化建设系统整体的最优化。

(四)坚持近期与长远的辩证统一

中国式现代化建设的实践推进也是一个“过程的集合体”,不同的历史发展阶段呈现出不同的历史

特征,面临着体现不同时代特点的阶段性矛盾与问题。 由此需要深入把握和遵循中国式现代化建设实

践推进的客观规律,把静态分析和动态考察结合起来。 基于我国改革开放以来的历史进程考量,立足新

时代中国式现代化建设发展的实际,着眼于实现中华民族伟大复兴的目标,将共同理想和远大理想有机

结合,在中国式现代化建设的实践推进过程中坚持近期和长远的辩证统一。 特别是要针对新时代我国

社会发展所面临的突出问题,采取切实有效的措施,破解问题、化解矛盾,确保发展阶段既定目标的有效

实现,这些阶段性的目标集,不断地延伸也就构成长远目标,使中国式现代化建设的实践推进呈现出近

期的针对性与长期的战略性统一特征。
从近期来看,要直面新时代我国经济社会发展进程中出现的突出问题和矛盾、面临的一系列风险挑

战,要进一步推动全面深化改革,制定相应政策,采取有力措施,逐步解决我国经济社会发展进程中存在

的问题和矛盾,推动经济社会高质量发展。 如,紧扣新时代我国经济社会发展的近期目标,通过解决发

展中的一系列问题和难题,大力提升发展质量及效益,为人民提供更多实现美好生活需要的基础条件;
紧扣社会主要矛盾变化,把握发展的主旨和重心,按照全面建成社会主义现代化强国,实现第二个百年

奋斗目标的各项要求,注重发展的平衡性与充分性,采取具有针对性的政策和措施,协调推进各领域各

方面健康发展,务求取得阶段性成效。 从长远来看,要立足发展的现实基础,以科学的前瞻思维和战略

胆识,精心定位,统筹谋划,强调发展的方向性和引领性,目标高远可及,战略宏大可行,策略富于创新,
节奏循序渐进。 同时,置于人类文明发展的宏大视野,全球化发展的历史进程,面向世界,加大文化交流

和文化互鉴,以构建人类命运共同体为导向,与世界各国人民一道,共同创造人类美好的未来[20] 。

[参　 考　 文　 献]

[1]
 

习近平. 高举中国特色社会主义伟大旗帜
 

为全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗———在中国共产党第二十次全国代

表大会上的报告[N]. 人民日报,2022-10-26(1).

[2]
 

李义凡,刘明贵,张远新. 邓小平方法论[M]. 开封:河南大学出版社,2002.

[3]
 

彭承福. 毛泽东思想方法论[M]. 重庆:重庆出版社,1993.

·21·



[4]
 

刘明芝. 习近平总书记系列重要讲话的方法论探讨[J]. 中共福建省委党校学报,2017(7):33-38.
[5]

 

王海. 中国特色社会主义理论体系方法论研究[M]. 北京:人民出版社,2015.
[6]

 

马克思恩格斯全集:第 39 卷[M]. 北京:人民出版社,1995.
[7]

 

毛泽东选集:第 1 卷[M]. 北京:人民出版社,1991.
[8]

 

习近平. 深入学习中国特色社会主义理论体系
 

努力掌握马克思主义立场观点方法[J]. 求是,2010(7):17-24.
[9]

 

马克思恩格斯选集:第 3 卷[M]. 北京:人民出版社,1995.
[10]

 

马克思恩格斯选集:第 4 卷[M]. 北京:人民出版社,1995.
[11]

 

毛泽东选集:第 2 卷[M]. 北京:人民出版社,1991.
[12]

 

倪志安. 论马克思主义哲学的实事求是方法[J]. 哲学研究,2008(10):23-27.
[13]

 

中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度
 

推进国家治理体系和治理能力现代化若干重大问题的决定[ N].
人民日报,2019-11-06(1).
[14]

 

习近平谈治国理政:第 2 卷[M]:北京:外文出版社,2020.
[15]

 

习近平谈治国理政[M]:北京:外文出版社,2014.
[16]

 

孙利天. “实践思维”对马克思主义哲学的创造性探索[N]. 中国社会科学报,2018-06-28(3).
[17]

 

习近平在中共中央政治局第二十次集体学习时强调
 

坚持运用辩证唯物主义世界观方法论提高解决我国改革发展基本问

题本领[N]. 人民日报,2015-01-25(1).
[18]

 

习近平. 辩证唯物主义是中国共产党人的世界观和方法论[J]. 求是,2019(1):4-8.
[19]

 

陈欣. 中国式现代化视域下人的主体性提升逻辑[J]. 重庆师范大学学报(社会科学版),2024(2):16-23.
[20]

 

王琳. 习近平人类命运共同体理念:认知与情感的双维度共情[J]. 理论导刊,2022(10):11-18.

Research
 

on
 

the
 

Philosophical
 

Methodology
 

of
 

Xi
 

Jinping’s
 

Thought
 

on
 

Socialism
 

with
 

Chinese
 

Characteristics
 

for
 

a
 

New
 

Era

Wu
 

Dabing1 　 Chen
 

Can2

(1. Institute
 

of
 

Marxism,
 

Chongqing
 

Academy
 

of
 

Social
 

Sciences;
 

2. School
 

of
 

Marxism,
 

Chongqing
 

Technology
 

and
 

Business
 

University,
 

Chongqing
 

400020,
 

China)

Abstract:Xi
 

Jinping’s
 

Thought
 

on
 

Socialism
 

with
 

Chinese
 

Characteristics
 

for
 

a
 

New
 

Era
 

contains
 

a
 

scientific
 

philosophical
 

methodology,
 

which
 

is
 

a
 

complete
 

system
 

composed
 

of
 

fundamental
 

methods,
 

basic
 

methods
 

and
 

specific
 

methods.
 

The
 

development
 

of
 

practice
 

has
 

made
 

the
 

construction
 

of
 

modernization
 

with
 

Chinese
 

char-
acteristics

 

the
 

historical
 

task
 

and
 

mission
 

of
 

the
 

new
 

stage
 

of
 

the
 

development
 

of
 

socialism
 

with
 

Chinese
 

charac-
teristics,

 

and
 

thus
 

it
 

has
 

become
 

the
 

practical
 

logic
 

main
 

line
 

of
 

this
 

philosophical
 

methodology.
 

This
 

philo-
sophical

 

methodology
 

highlights
 

the
 

people-oriented
 

value
 

orientation,
 

the
 

systematic
 

connotation
 

requirements,
 

the
 

practical
 

problem
 

orientation
 

and
 

the
 

open
 

broad
 

perspective,
 

demonstrating
 

its
 

distinct
 

characteristics.
 

To
 

embark
 

on
 

a
 

new
 

journey
 

of
 

development
 

and
 

implement
 

the
 

philosophical
 

methodology
 

of
 

this
 

major
 

theory
 

well,
 

the
 

key
 

is
 

to
 

make
 

efforts
 

in
 

adhering
 

to
 

and
 

applying
 

it,
 

and
 

truly
 

achieve
 

the
 

dialectical
 

unity
 

of
 

pur-
pose

 

and
 

means,
 

subjectivity
 

and
 

objectivity,
 

the
 

overall
 

situation
 

and
 

key
 

points,
 

and
 

the
 

near-term
 

and
 

long-
term.
Keywords:philosophical

 

methodology;
 

Xi
 

Jinping’ s
 

Thought
 

on
 

Socialism
 

with
 

Chinese
 

Characteristics
 

for
 

a
 

New
 

Era;
 

connotation;
 

characteristics;
 

path

[责任编辑:左福生]

·31·


